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Ⅰ 住民参加と小地域ネットワーク活動の推進 

 

１、地域住民の主体的福祉活動の推進 

 

（1）ほのぼのコミュニティ 21 推進事業 

この事業は、地域に「ほのぼの交流協力員」を配置し、在宅で生活している一人暮らし高齢者な

どを対象に、安否確認や状況把握及び関係機関との連絡調整などの援助活動を行いました。 

 

◆ほのぼの交流協力員数 ： 藤崎地区 90 名、常盤地区 47 名 計 137 名 

◆ほのぼの交流対象者数 ： 藤崎地区 172 名、常盤地区 129 名 計 301 名 

◆ほのぼの交流協力員・民生委員合同研修会状況 

月 日 場 所 参加者 内   容 

2 月 17 日 町文化センター 113 名 

ほのぼの交流事業の協力員としての役割、対象者との接し方

や民生委員と、社協との連携について説明しました。 

また、研修会として認知症の人と家族の会 弘前地区世話人中

畑年子 氏 を講師に招き「認知症を学び地域で支えよう」につい

て講演いただきました。 

近年、藤崎町でも認知症の方が徘徊するなどのケースが増え

てきており、地域の見守り活動が重要であることを学びました。 

 

（2）緊急通報システム福祉安心電話を軸としたボランティア活動の推進 

この事業は、在宅で生活している一人暮らし高齢者や障害者などを対象に、緊急時の安全と不安

や孤立・孤独化を解消するために「福祉安心電話」を設置し、24 時間体制（県社協）の見守り活

動を実施しました。 

また、設置者１人に対しては 3 名から 6 名の「協力員」がおり、協力員は緊急時の対応のみなら

ず、普段から見守りや声がけなどのボランティア活動も行っております。 

 

◆設置台数 ： 65 台 ◆協力員数 ： 182 名 

町 内 設置台数 協力員数 町 内 設置台数 協力員数 町 内 設置台数 協力員数 

舟場 2 台 7 名 白子   1 名 柏木堰 1 台 6 名 

みつや 3 台 8 名 藤越 2 台 4 名 東町   1 名 

表町   1 名 林崎 1 台 1 名 西豊田 1   3 名 

曲新田 3 台 3 名 中島 1 台 6 名 西豊田 2   2 名 

本町   1 名 小畑 2 台 7 名 常盤 3 台 15 名 

木挽町   4 名 矢沢 7 台 13 名 徳下 1 台 3 名 

朝日町 1 台 2 名 水沼 1 台 2 名 福島 1 台 5 名 

舘川町 1 台 2 名 中野目 5 台 12 名 福左内 1 台 2 名 

下町   2 名 吉向   1 名 水木 9 台 17 名 

緑町 1 台 1 名 亀岡   2 名 福舘   1 名 

新町   2 名 西中野目 1 台 1 名 若松 1 台 2 名 

伝馬 5 台 12 名 俵舛 1 台 3 名 榊 2 台  8 名 

葛野 6 台 13 名 下俵舛 2 台   亀田 1 台 6 名 

 

◆福祉安心電話協力員会議 

月 日 場  所 参加者 内   容 

3 月 23 日 
藤崎老人福祉 

センター 
53 名 

 講師に青森県社会福祉協議会地域福祉部葛西勇樹氏を招

き「地域を支える見守り活動について」講演していただきまし

た。また、事務局より事業説明・活動状況及び事務連絡を行

い、今後の協力員活動のために役立てていただきました。 



（3）地域見守り応援隊の組織化 

この事業は、地域行事を活用した世代間交流や、地域の人材を活用したボランティア活動などを

通して、希薄になりがちな地域社会（近所のつながり）の再構築と福祉力向上を目的に、藤崎町内

2 カ所をモデル地区に指定し、地域での見守り活動グループの組織化を行いました。 

 

◆モデル地区  藤崎地区：伝馬青年団、常盤地区：常盤地区コミュニティ推進協議会 

 

2、当事者の社会参加の推進 

 

（1）一人暮らし高齢者ふれあい昼食会の開催 

この事業は、在宅の 65 歳以上の一人暮らし高齢者を対象に、お互いの交流、調理ボランティア

やアトラクション協力者とのふれあいを目的に、月 1 回藤崎・常盤地区の各老人福祉センターなど

においてふれあい昼食会を開催しました。参加者は、ボランティアの方々の手作りの昼食をとても

楽しみにしております。 

 

◆開催状況 

地区 月  日 参加者 ボランティア 人数 内  容 

藤
崎
地
区 

4 月 30 日 40 名 日赤婦人会 12 名   

5 月 28 日 41 名 カサブランカ 6 名   

6 月 25 日 39 名 ヘルスメイト 10 名 デジタルテレビ説明会 

9 月 24 日 35 名 キッチンママ 7 名   

10 月 29 日 34 名 
民生委員児童委員 

（藤崎地区） 
9 名   

11 月 26 日 45 名 ヘルスメイト 11 名   

1 月 28 日 43 名 日赤婦人会 12 名 防火婦人クラブによる火災予防 

2 月 25 日 50 名 
民生委員児童委員 

（藤崎地区） 
15 名 藤崎防犯ネットワークによる防犯教室 

小計（8 回） 327 名   82 名   

常
盤
地
区 

4 月 23 日 29 名 マーガレット 8 名   

5 月 21 日 25 名 つばきの会 12 名   

6 月 18 日 24 名 スイートピー 5 名 デジタルテレビ説明会 

9 月 17 日 25 名 
民生委員児童委員 

（常盤地区） 
10 名   

10 月 22 日 27 名 マーガレット 10 名   

11 月 19 日 24 名 つばきの会 10 名   

1 月 21 日 25 名 
民生委員児童委員 

（常盤地区） 
12 名 防火婦人クラブによる火災予防 

2 月 18 日 26 名 スイートピー 5 名 藤崎防犯ネットワークによる防犯教室 

小計（8 回） 205 名   72 名   

合
同 

7 月 16 日 56 名 
民生委員児童委員 

（藤崎地区） 
12 名 交通安全教室（交通安全母の会） 

8 月 27 日 41 名     あおもり健康ランド 

12 月 10 日 71 名 カサブランカ 10 名 藤崎保育所の子どもたちによるお遊戯 

3 月 18 日 62 名 キッチンママ 28 名 敬老おひな茶会 

小計（4 回） 230 名   50 名   

合計（20 回） 762 名   204 名   

※参加費 200 円（但し、あおもり健康ランドでの一日湯治の参加費は、1,000 円です。） 



（2）シルバー人材センター事業 

シルバー人材センターは、高齢者の豊かな経験や技術・知識を生かし、就労を通して仲間づくり・

健康増進を図ることを目的として事業を実施しました。 

会員は、現在 51 名が登録し、駐車場管理、草取り・草刈り作業、雪囲い作業、剪定作業、屋内

外軽作業などに取り組んでおります。 

 

◆活動状況 

№ 業務内容 延べ活動回数 従事者数 № 業務内容 延べ活動回数 従事者数 

1 屋外軽作業  35 回 81 名 7 大工作業 1 回 1 名 

2 屋内軽作業 242 回 245 名 8 福祉サービス 20 回 20 名 

3 草刈り 56 回 124 名 9 農作業 45 回 85 名 

4 草取り作業 47 回 123 名 10 雪囲い作業 18 回 21 名 

5 除雪 102 回 213 名 11 りんご作業 105 回 105 名 

6 剪定作業 17 回 62 名 12 葬儀手伝い 1 回 3 名 

  
   

合   計 689 回 1,083 名 

 

（3）福祉バス管理運行事業（町受託事業） 

 福祉バスの運行は、町内の社会福祉団体の活動促進と地域住民の福祉向上を目的に実施しました。 

 

◆福祉バス利用状況 

月 運行回数 利用延人数 月 運行回数 利用延人数 

4 月 7 回 194 名 10 月 13 回 372 名 

5 月 9 回 261 名 11 月 15 回 342 名 

6 月 14 回 410 名 12 月 16 回 385 名 

7 月 17 回 423 名 1 月 10 回 287 名 

8 月 12 回 242 名 2 月 10 回 285 名 

9 月 14 回 381 名 3 月 12 回 242 名 

合  計 149 回 3,824 名 

 

◆団体別福祉バス利用回数 

団体名/月 4
月 

5
月 

6
月 

7
月 

8
月 

9
月 

10
月 

11
月 

12
月 

1
月 

2
月 

3
月 

計 

役   場     1 回 1 回 2 回  9 回  9 回 9 回 8 回 7 回 46 回 

社会福祉協議会      1 回 1 回   1 回 1 回 1 回 2 回 4 回 11 回 

老人クラブ連合会   1 回 1 回 1 回 1 回 2 回 1 回      7 回 

遺 族 会 1 回    2        3 回 

手をつなぐ親の会   1 回            1 回 

母 子 会  1 回   1 回  1 回      3 回 

卖位老人クラブ 4 回 6 回 7 回 8 回 6 回 7 回 4 回 5 回 6 回   1 回 54 回 

保育所・保育園・幼稚園 1 回 1 回 5 回 6 回  3 回 7 回      23 回 

日赤奉仕団   1          1 回 

合   計 7 回  9 回 14 回 17 回 12 回 14 回 13 回 15 回 16 回 10 回  10 回  12 回  149 回 

 

 

 

 

 

 

 

 



（4）福祉団体などへの支援 

社協では、下記の福祉団体との連携・協力を図るとともに団体の支援を行い、福祉団体の育成向

上に努めました。 

 

団 体 名 会 員 数 

藤崎町老人クラブ連合会 1,897 名 

藤崎町母子寡婦福祉会 73 名 

藤崎町身体障害者福祉会 83 名 

藤崎町遺族会 205 名 

藤崎町ボランティア連絡協議会 3,713 名 

 

 

Ⅱ 地域福祉サービスの推進 

1、介護保険事業などの運営 

 

（1）デイサービス事業（介護サービス・介護予防サービス） 

この事業は、高齢者の方々に日中デイサービスセンターを利用して頂き、あたたかな雰囲気の中

で、入浴、食事、機能訓練などのサービスを提供し、心身ともに健康的な毎日を過ごして頂くサー

ビスです。 

 

①サービス目標 

利用者一人ひとりに向き合う時間を大切にし、利用者の話に耳を傾けながら笑顔を引き出すサー

ビスを目指し、送迎時や連絡帳などの活用で家族の方とのコミュニケーションを図りました。 

また、「笑顔で迎えて、笑顔で送る。」をキャッチフレーズとして利用者サービスに努めました。 

 

②サービス内容 

認知症の方で、ほぼ毎日利用される方や、介護者が用事などで外出する際にも随時利用受付を行

い、介護者の介護負担の軽減を図りました。 

ア、生活相談 

利用者・介護者からの介護相談を受け、助言を行いました。また、相談内容によっては、関係

機関へ連絡調整を行いました。 

イ、機能訓練 

必要に応じて運動器の機能向上に関する訓練計画を作成し、リハビリ器具を使用した訓練や、

体操などの訓練を支援するとともに、レクリエーションを通じて利用者同士が楽しくコミュニケ

ーションを取りながら機能訓練を行いました。また、食事の前には食べ物を飲み込むための訓練

として口の運動を行いました。 

ウ、介護サービス 

センターでの基本的な日常の介護（歩行や移動・排泄・食事）や認知症の利用者の見守りを行

いました。トイレのドアや玄関の自動ドアを横開きに改修し、また、脱衣室内の手すりの増設と、

備品の角の危険箇所にクッション材を貼り付けて、利用者の使いやすさと安全面の向上を図りま

した。また、センター内に AED（自動体外式徐細動器）を設置しているため、万が一の対応に

備えて職員は普通救命講習を受講しています。 

エ、健康状態の確認 

血圧・体温・体重測定の健康チェックや、入浴の際に皮膚状況などの異変のチェックを行い、

異常が見られた場合は家族や関係機関と連絡をとり、利用者の健康管理の維持に努めました。 

オ、送迎 

リフト付バス・リフト付ワゴン・軽自動車の 3 台の車輌を使用し、介護員 2 名体制（軽自動車

は介護員 1 名）で送迎中の利用者の安全と体調に配慮するとともに、利用者やその家族が希望す

る送迎時間にもできる限り対応しました。 



カ、入浴 

一般浴・特浴（車椅子用の浴槽）・脱衣室に職員を配置し、楽しくコミュニケーションをとり

ながら洗体介助・着脱衣介助を行いました。浴室・脱衣室内の室温や浴槽の湯温を適切に管理し、

浴用イスの使用や床のタイルに滑り防止のゴムマットを敷く対応を行い快適で安全に入浴して

いただきました。浴後には整髪・爪切り・耳掃除を行いました。また、入浴されない方には手浴・

足浴・顔拭きのサービスを行いました。ホールには水分補給用としてお茶や水に加えてスポーツ

ドリンクも用意しております。 

キ、給食 

日替わりで利用者の嗜好に合わせた栄養バランスのとれた献立、四季にちなんだ献立を用意し、

楽しい食事や会話の場を提供しました。また、食べやすいようにご飯の堅さも「かため・ふつう・

やわらかめ・おかゆ」の 4 種類、おかずは「普通・一口大・粗きざみ・きざみ・ミキサー・トロ

ミ」の 6 種類、食器は自分で食べやすいように、利用者の声を取り入れた介護食器を用意するな

ど、快適に食事ができるように努め、必要に応じて食事介助も行いました。 

ク、食中毒予防や感染症予防の取り組み 

○食中毒予防 

保健所の指導に沿って調理従事者や調理室の衛生管理（検便・消毒）を行い、調理マニュア

ルを活用し、調理作業を行う適正環境・食品の洗浄・調理温度・調理時間などをチェックする

ことで、食中毒発生の予防に努めました。 

○感染症予防 

新型インフルエンザの流行に伴い、既存の嘔吐下痢症状発症者への対応マニュアルに加えて、

インフルエンザや風邪症状の発症者への対応マニュアルをガイドラインに沿って作成しました。 

（具体的な対応内容） 

・来館者の手指消毒やうがいの励行、咳エチケット（マスク配置）、症状を訴える方が一時的に

静養できる個室の準備など。 

・感染性を疑う嘔吐や排泄物の処理。 

・職員の手洗いの徹底（排泄・食事介助）や利用者の方にもトイレ後や食事前の手洗いの促し。 

・消毒については、食事前にトイレ・洗面所・ドア周辺・テーブルやイス・手すりなど、利用

者の方がよく手を触れる場所の消毒を行うとともに、車輌の消毒も送迎終了ごとに車内消毒

を行いました。入浴については、使用した用具を一人ごとに除菌効果のある洗剤での洗浄と

薬剤で消毒し、入浴終了後は浴室の洗浄・消毒・乾燥を行い、室内の衛生を保ちました。 

・レジオネラ属菌の定期検査。 

 

③年間行事 

4 月  桜の花ドライブ会（猿賀公園） 

5 月   〃 

6 月  買い物会（ジャスコ藤崎店） 

7 月  蓮の花ドライブ会（猿賀公園） 

8 月  買い物会（ジャスコ藤崎店） 

9 月  敬老会 

10 月  紅葉ドライブ会（猿賀公園） 

11 月   〃 

12 月  クリスマス会（ときわ保育所園児との交流会） 

1 月  新年会 

2 月  節分 

 3 月  買い物会中止（新型インフルエンザ流行のため） 

 

 

 

 

 

 

 



④職員研修 

月 日 研修名 参加者 

5 月 15 日 老人福祉施設新任職員研修 介護職員 2名 

5 月 22 日 
高齢者介護施設などにおける新型インフルエンザ

対策研修会 
看護職員 1名 

6 月 12 日 ケアマネジメントのプロセスとその基本的な考え方 介護職員 1名 

6 月 15・19 日 普通救命講習、脱水・溺水の対応について 
生活相談員 2名 看護職員 2名 

介護職員 12 名 調理員 1名 

7 月 23 日 精神疾患の方に対する関わり方 介護職員 2名 

9 月 16 日 接遇マナーの基本について 
生活相談員 2名 看護職員 2名 

介護職員 11 名 調理員 1名 

10 月 31 日 新型インフルエンザセミナー2009 生活相談員 1名 

11 月 6 日 脳機能の維持・改善を図る学習療法について 介護職員 1名 

11 月 7 日 アルツハイマーフォーラムイン青森 介護職員 2名 

11 月 10 日 社会福祉援助技術研修 生活相談員 1名 

11 月 19 日 食の安全セミナー 調理員 1名 

12 月 9 日 介護現場の医行為について 看護職員 1名 介護職員 1名 

1 月 22 日 安全衛生推進者養成講習 看護職員 1名 

 上記研修会の他に、職員資質や利用者サービス向上の取り組みとして、利用者ケアに関する内容

の各小委員会を組織し、マニュアルの整備やケア知識の習得、サービス内容の見直しなどに取り組

みました。 

 

⑤消防訓練 

総合訓練 ： 9 月 20 日、3 月 8 日 （年 2 回実施） 

 

⑥介護度別延べ利用者状況 

月 
要支援 

1 

要支援 

2 

要介護 

１ 

要介護 

２ 

要介護 

３ 

要介護 

４ 

要介護 

５ 
計 

4 月 16 名 126 名 154 名 217 名 139 名 37 名 63 名 752 名 

5 月 17 名 139 名 159 名 226 名 143 名 39 名 52 名 775 名 

6 月 10 名 127 名 161 名 217 名 135 名 5 名 60 名 715 名 

7 月 9 名 111 名 180 名 267 名 138 名 20 名 47 名 772 名 

8 月 13 名 115 名 174 名 244 名 124 名 21 名 64 名 755 名 

9 月 13 名 111 名 170 名 238 名 113 名 20 名 65 名 730 名 

10 月 13 名 104 名 193 名 235 名 101 名 17 名 82 名 745 名 

11 月 15 名 111 名 183 名 204 名 101 名 21 名 70 名 705 名 

12 月 20 名 102 名 163 名 199 名 128 名 26 名 68 名 706 名 

1 月 17 名 121 名 151 名 199 名 106 名 14 名 61 名 669 名 

2 月 15 名 115 名 159 名 202 名 72 名 14 名 56 名 633 名 

3 月 18 名 130 名 163 名 239 名 68 名 17 名 56 名 691 名 

合計 176 名 1,412 名 2,010 名 2,687 名 1,368 名 251 名 744 名 8,648 名 

比率 2％ 16％ 23％ 31％ 16％ 3％ 9％ 100％ 

※1 日平均利用者数 ： 23.7 名 

 

 

 

 



⑦利用回数別利用者数 

利用回数 利用者数 利用回数 利用者数 

1 週間に 1回利用 20 名 1 週間に 5回利用 3 名 

1 週間に 2回利用 51 名 1 週間に 6回利用 0 名 

1 週間に 3回利用 9 名 毎日利用 0 名 

1 週間に 4回利用 1 名 計 84 名 

（3 月分を参考） 

 

⑧介護度別利用料金  

ア、要介護での利用の方 

介護度 料金 

要介護 1 1,133 円 

要介護 2 1,245 円 

要介護 3 1,357 円 

要介護 4 1,469 円 

要介護 5 1,581 円 

※サービス体制強化加算・入浴・食事代を含む 1 回当りの個人負担分 

 

イ、要支援での利用の方 

介護度 料  金 

要支援 1 週 1 回まで  月額 2,475 円 +（食費 400 円×利用日数） 

要支援 2 週 2 回まで  月額 4,626 円 +（食費 400 円×利用日数） 

※サービス体制強化加算・運動器機能向上訓練・入浴・食事代含む 1 か月当りの個人負担分 

 

（2）ホームヘルプサービス事業（介護サービス・介護予防サービス・障害者自立支援事業など） 

この事業は、ホームヘルパーが高齢者や障害のある人の居宅を訪問し、入浴、排せつ、食事など

の身体介護や調理、洗濯、買い物などの生活援助（家事援助）、更には、通院などを目的とした乗

降介助も行いました。 

また、悩みごと相談や各種問題の発掘などにも努めておりますが、内容が複雑・多様化してきて

おり、利用者や家族が安心して生活できるように、早期問題解決のための架け橋役としてもさらに

充実させていきたいと思います。 

 

①介護保険事業 

◆介護度別延利用者数 

月 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

4 月 14 名 41 名 126 名 116 名 41 名 167 名 11 名 516 名 

5 月 13 名 49 名 132 名 176 名 54 名 130 名 1 名 555 名 

6 月 11 名 55 名 137 名 207 名 55 名 93 名 2 名 560 名 

7 月 13 名 55 名 130 名 214 名 45 名 88 名 15 名 560 名 

8 月 9 名 42 名 137 名 218 名 54 名 30 名 66 名 556 名 

9 月 12 名 44 名 117 名 253 名 66 名 16 名 63 名 571 名 

10 月 12 名 53 名 131 名 223 名 52 名 17 名 73 名 561 名 

11 月 11 名 45 名 124 名 201 名 41 名 15 名 70 名 507 名 

12 月 16 名 44 名 150 名 209 名 55 名 19 名 75 名 568 名 

1 月 16 名 46 名 135 名 222 名 49 名 6 名 83 名 557 名 

2 月 14 名 45 名 99 名 217 名 19 名 2 名 70 名 466 名 

3 月 16 名 41 名 75 名 267 名 40 名 1 名 105 名 545 名 

合計 157 名 560 名 1,493 名 2,523 名 571 名 584 名 634 名 6,522 名 

※1 日平均利用者数 ： 18 名 



◆介護度別利用者数 

月 要支援 1 要支援 2 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

4 月 2 名 7 名 10 名 15 名 7 名 8 名 3 名 52 名 

5 月 2 名 8 名 10 名 17 名 7 名 6 名 1 名 51 名 

6 月 2 名 7 名 12 名 18 名 8 名 4 名 2 名 53 名 

7 月 2 名 7 名 12 名 22 名 7 名 4 名 3 名 57 名 

8 月 2 名 7 名 11 名 20 名 8 名 1 名 4 名 53 名 

9 月 2 名 7 名 11 名 22 名 10 名 1 名 4 名 57 名 

10 月 2 名 7 名 11 名 19 名 9 名 1 名 3 名 52 名 

11 月 2 名 7 名 11 名 19 名 6 名 2 名 4 名 51 名 

12 月 2 名 7 名 11 名 20 名 8 名 4 名 3 名 55 名 

1 月 3 名 7 名 9 名 17 名 7 名 3 名 5 名 51 名 

2 月 3 名 7 名 8 名 19 名 8 名 2 名 3 名 50 名 

3 月 3 名 6 名 6 名 20 名 9 名 1 名 4 名 49 名 

合計 27 名 84 名 122 名 228 名 94 名 37 名 39 名 631 名 

比率 5% 13% 19% 36% 15% 6% 6% 100％ 

 

◆内容別利用者数 

月 
利用 

者数 

利用 

回数 

回 数 内 訳 

身体 

介護 

身体 

生活 

生活 

援助 

身体 

夜朝 

身体/生活 

夜朝 
予防 

生活 

夜朝 

乗降 

介助 

4 月 52 名 516 回 141 回 96 回 193 回   55 回  31 回 

5 月 51 名 555 回 118 回 92 回 251 回   62 回  32 回 

6 月 53 名 560 回 148 回 58 回 246 回   66 回  42 回 

7 月 57 名 560 回 154 回 61 回 253 回 2 回  68 回  22 回 

8 月 53 名 556 回 149 回 59 回 262 回 7 回  51 回  28 回 

9 月 57 名 571 回 155 回 56 回 259 回 16 回  56 回  29 回 

10 月 52 名 561 回 146 回 59 回 263 回   65 回  28 回 

11 月 51 名 507 回 133 回 56 回 239 回 1 回  56 回 2 回 20 回 

12 月 55 名 568 回 182 回 52 回 231 回 1 回  60 回  42 回 

1 月 51 名 557 回 182 回 62 回 214 回 3 回  62 回  34 回 

2 月 50 名 466 回 151 回 27 回 197 回 1 回  59 回  31 回 

3 月 49 名 545 回 204 回 29 回 221 回 2 回  57 回  32 回 

合計 631 名 6,522 回 1,863 回 707 回 2,829 回 33 回 0 回 717 回 2 回 371 回 

 

◆利用料金 

ア、 訪問介護（1 割負担額）事業所加算(Ⅱ) 所定料金の１０％ 

    時間 

 内容 
30 分未満 

30 分以上  

   １時間未満 
１時間以上 １時間以降 30 分増すごとに 

身体介護 2,540 円 4,020 円 5,840 円 
身体介護中心 830 円を追加 

生活援助中心 830 円を追加 

生活援助 － 2,290 円 2,910 円 － 

通院等乗降介助 １回（片道）につき 1,000 円。その他車代は、3Km まで 300 円、6Km まで 500 円。 

 

イ、介護予防訪問介護（1 割負担額） 

○週 1回の利用の場合 月額 1,234 円 

○週 2回の利用の場合 月額 2,468 円 

○週 2回を越えて利用の場合 月額 4,010 円（但し、要支援 2の方に限る。） 



②介護保険外「軽度生活援助」事業（町受託事業） 

65 歳以上の方で、介護保険法に規定する予防給付を受ける事が出来ない方が生活援助を受けて

います。男性でも惣菜などを利用して調理などできるようになり、自立した生活を送れるようにな

ったため現在利用者はおりません。 

 

◆利用状況 

月 利用者数 回数 月 利用者数 回数 

4 月 2 名 10 回 10 月 1 名 2 回 

5 月 1 名 4 回 11 月 1 名 2 回 

6 月   12 月   

7 月 1 名 2 回 1 月   

8 月 1 名 6 回 2 月   

9 月 1 名 5 回 3 月   

合計 8 名 31 回 

 

◆利用料金 ： 1 時間未満 153 円 

 

③障害者自立支援事業 

 身体障害者の方が身体介護など必要なサービスを利用しています。障害者自立支援法が適用され

るようになり、サービス内容は通院乗降だけでした。また、身体介護と家事援助のサービス利用者

はおりません。 

 

◆利用状況 

月 利用者数 回数 
回数内訳 

身体介護 家事援助 通院乗降 

4 月 1 名 2 回   2 回 

5 月 1 名 2 回   2 回 

6 月      

7 月 1 名 2 回   2 回 

8 月 1 名 2 回   2 回 

9 月      

10 月      

11 月      

12 月      

1 月      

2 月      

3 月      

合計 4 名 8 回 0 回 0 回 8 回 

 

◆利用料金 

区 分 30 分未満 30 分以上～1時間未満 1 時間以上～1時間 30 分未満 

身体介護 230 円 400 円 580 円 

家事援助  80 円 150 円 225 円 

通院等乗降介助 1 回（片道）につき 99 円 

 

④障害者自立支援外「サポート支援」事業（町受託事業） 

 該当者はおりません。 

 

◆利用料金 ： 1 時間未満 150 円 

 



⑤藤崎町高齢者などの外出支援サービス事業（町受託事業） 

月 利用者数 町内 町外 月 利用者数 町内 町外 

4 月 2 名 2 回  10 月    

5 月 3 名 4 回  11 月 2 名 4 回  

6 月 3 名 3 回  12 月 1 名  1 回 

7 月 2 名 2 回  1 月 4 名 3 回 1 回 

8 月 1 名  1 回 2 月 1 名 1 回  

9 月 3 名 3 回  3 月 3 名 1 回 2 回 

合計 25 名 23 回 5 回 

 

◆利用料金：町内 200 円  町外 300 円（1 割負担額） 

※病院への入退院時の利用が主です。 

 

（3）訪問入浴介護事業（介護サービス・介護予防サービス） 

 

①介護保険事業（介護サービス・介護予防サービス） 

この事業は、在宅の寝たきり高齢者などを対象に、居宅において温泉湯を使用した入浴援助を行

い、利用者の清潔保持・心身機能の維持を目的に、心まで温まっていただけるよう実施しました。 

 

◆介護度別実利用者数 

月 
要支援 

1 

要支援 

2 

要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 
計 

4 月    1 名 3 名 4 名 9 名 17 名 

5 月     2 名 6 名 9 名 17 名 

6 月     3 名 5 名 10 名 18 名 

7 月     3 名 4 名 10 名 17 名 

8 月     4 名 4 名 10 名 18 名 

9 月     3 名 6 名 10 名 19 名 

10 月     2 名 6 名 9 名 17 名 

11 月     2 名 6 名 9 名 17 名 

12 月    1 名 2 名 5 名 9 名 17 名 

1 月    1 名 2 名 3 名 8 名 14 名 

2 月     2 名 2 名 8 名 12 名 

3 月     3 名 2 名 8 名 13 名 

合計 0 名 0 名 0 名 3 名 31 名 53 名 109 名 196 名 

比率 0％ 0％ 0％ 2％ 16％ 27％ 55％ 100.％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◆月別利用状況 

月 利用者数 
利用回数 

全身浴 部分浴 計 

4 月 17 名 69 回 1 回 70 回 

5 月 17 名 60 回  60 回 

6 月 18 名 55 回 1 回 56 回 

7 月 17 名 67 回  67 回 

8 月 18 名 67 回  67 回 

9 月 19 名 68 回  68 回 

10 月 17 名 70 回 1 回 71 回 

11 月 17 名 69 回 1 回 70 回 

12 月 17 名 70 回  70 回 

1 月 14 名 56 回 0 回 56 回 

2 月 12 名 53 回 0 回 53 回 

3 月 13 名 58 回 0 回 58 回 

合計 196 名 762 回 4 回 766 回 

※月平均利用回数 ： 3.9 回 

 

◆利用料金 ： 全身浴 1 回 1,274 円、部分浴 1 回 878 円 

 

②地域生活支援事業「訪問入浴サービス」（町受託事業）  

この事業は、藤崎町からの委託事業として身体障害者を対象に、居宅において温泉湯を使用した

入浴援助を行い、心身の清潔保持・心身機能の維持を支援しました。 

 

◆月別利用状況 

月 利用者数 利用回数 月 利用者数 利用回数 

4 月 3 名 13 回 10 月 3 名 14 回 

5 月 3 名 12 回 11 月 3 名 13 回 

6 月 3 名 14 回 12 月 3 名 10 回 

7 月 3 名 17 回 1 月 2 名 7 回 

8 月 3 名 18 回 2 月 2 名 7 回 

9 月 3 名 13 回 3 月 2 名 9 回 

   
合計 33 名 147 回 

※月平均利用回数 ： 4.5 回 

 

◆利用料金 ： 1 回 1,250 円 

 （利用者毎に上限額があり超過した差額は町が負担しております。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（4）居宅介護支援事業（介護サービス・介護予防サービス） 

この事業は、様々な身体状況から何らかの介護が必要になった場合、介護保険制度のもと、どの

ような手続きでどのようなサービスが受けられるのか、本人・家族の要望にあわせて申請代行から

介護サービス・介護予防サービス計画の作成を行い、スムーズにサービス利用ができるように支援

しました。 

 居宅介護支援事業では介護支援専門員がこのような支援を行うことで本人・家族の不安を取り除

き安心して在宅での生活が継続できるよう便宜を図っています。 

 

◆ 介護認定申請代行（新規・更新・区分変更）   ◆介護度別介護予防計画作成状況（町受託事業） 

・介護認定調査件数状況（町受託事業） 

月 申請代行 調査件数 計 
  

月 要支援 1 要支援 2 
初回加算

件数 

4 月 17 件 10 件 27 件   4 月 5 件 19 件 

 5 月 9 件 7 件 16 件   5 月 5 件 19 件 1 件 

6 月 9 件 8 件 17 件   6 月 5 件 19 件 1 件 

7 月 11 件 8 件 19 件   7 月 6 件 19 件 1 件 

8 月 20 件 11 件 31 件   8 月 5 件 19 件 

 9 月 19 件 13 件 32 件   9 月 5 件 19 件 

 10 月 11 件 10 件 21 件   10 月 5 件 19 件 

 11 月 9 件 3 件 12 件   11 月 7 件 18 件 1 件 

12 月 4 件 2 件 6 件   12 月 7 件 18 件 

 1 月 9 件 5 件 14 件   1 月 6 件 19 件    1 件 

2 月 15 件 5 件 20 件   2 月 6 件 18 件 

 3 月 10 件 4 件 14 件   3 月 6 件 17 件 

 合計 143 件 86 件 229 件   合計 68 件 223 件 5 件 

1 件当り 
  2,100 円   

  

1 件当り 
3,920 円 3,000 円 

卖価 卖価 

 

◆介護度別介護計画作成状況 

月 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

4 月 25 件 45 件 18 件 8 件 9 件 105 件 

5 月 27 件 42 件 18 件 9 件 9 件 105 件 

6 月 27 件 43 件 18 件 8 件 8 件 104 件 

7 月 27 件 43 件 18 件 8 件 9 件 105 件 

8 月 26 件 42 件 17 件 9 件 9 件 103 件 

9 月 26 件 42 件 17 件 10 件 8 件 103 件 

10 月 26 件 40 件 16 件 11 件 8 件 101 件 

11 月 26 件 38 件 16 件 11 件 8 件 99 件 

12 月 25 件 38 件 19 件 12 件 7 件 101 件 

1 月 24 件 39 件 17 件 10 件 8 件 98 件 

2 月 24 件 40 件 17 件 8 件 8 件 97 件 

3 月 22 件 41 件 17 件 9 件 9 件 98 件 

合計 305 件 493 件 208 件 113 件 100 件 1,219 件 

比率 25％ 41％ 17％ 9％ 8％ 100.0％ 

1 件当たり 

卖価 
10,000 円 13,000 円   

 

 

 

 



月 初回加算 独居加算 認知症加算 
退院・退所 

加算Ⅰ 

退院・退所 

加算Ⅱ 

医療連携 

加算 

4 月 5 件 13 件 35 件 

  

3 件 

5 月 3 件 13 件 35 件 1 件 2 件 5 件 

6 月 4 件 12 件 33 件 4 件 2 件 5 件 

7 月 

 

11 件 35 件 2 件 1 件 2 件 

8 月 

 

11 件 35 件 2 件 1 件 2 件 

9 月 1 件 11 件 34 件 

 

1 件 3 件 

10 月 1 件 11 件 31 件 

  

1 件 

11 月 1 件 12 件 35 件 

  

2 件 

12 月 

 

12 件 37 件 2 件 1 件 4 件 

1 月 2 件 11 件 37 件 1 件 1 件 3 件 

2 月 3 件 11 件 38 件 1 件 2 件 

 3 月 

 

11 件 38 件 2 件 1 件 3 件 

合計 20 件 139 件 423 件 15 件 12 件 33 件 

卖価 3,000 円 1,500 円 1,500 円 4,000 円 6,000 円 1,500 円 

 

2、地域福祉活動の推進 

 

（1）在宅介護支援センター事業（町受託事業） 

在宅介護支援センターでは、介護保険をはじめ福祉に関する総合相談窓口として、行政・各関係

機関と連携しながら、多種多様な相談に応じました。 

 

①経路別相談 

ア、電話相談 

サービスの利用・介護用品に関する相談、認知症に関する相談が多く寄せられました。 

イ、来所相談 

介護用品に関する相談が多く、特に排泄用品の購入が多く見られていました。 

ウ、訪問相談 

来所が困難な一人暮らし高齢者、高齢者夫婦世帯、寝たきり高齢者を抱える世帯を訪問するこ

とで、介護保険の相談や紙おむつ支給事業、車いす貸与、特殊寝台貸出などの相談の他、認知症の

相談により訪問したケースもあります。 

 

月 電話 来所 訪問 
夜間 

休日 
合計 月 電話 来所 訪問 

夜間

休日 
合計 

4 月 9 件 19 件 20 件  48 件 10 月 11 件 18 件 16 件 1 件 46 件 

5 月 7 件 26 件 14 件 3 件 50 件 11 月 5 件 23 件 5 件  33 件 

6 月 16 件 22 件 17 件  55 件 12 月 12 件 21 件 9 件 2 件 44 件 

7 月 7 件 27 件 13 件  47 件 1 月 7 件 13 件 17 件  37 件 

8 月 9 件 22 件 5 件  36 件 2 月 4 件 23 件 13 件  40 件 

9 月 13 件 20 件 1 件 1 件 35 件 3 月 5 件 20 件 6 件  31 件 

合計 105 件 254 件 136 件 7 件 502 件 

 

②世帯別の主な相談内容 

ア、一人暮らし世帯 

介護用品に関する相談が多いです。最近は、認知症についての相談が増えています。 

イ、高齢(老夫婦)世帯 

介護保険に関する相談が多いです。また、買い物や病院に出かける事が大変だと訴えるケース

が増えています。 



ウ、複合世帯(三世代が同居・親子世帯等) 

妻・嫁・息子が寝たきりや認知症などの高齢者を介護している世帯が多くなっています。介護

方法、心身状態の確認依頼、同居家族がいても自分以外に介護をする人がいないなど、精神的な

相談も聞かれます。 

 

月 一人暮らし世帯 高齢者世帯 複合世帯 構成不明 合計 

4 月 12 件 5 件 31 件  48 件 

5 月 11 件 3 件 36 件  50 件 

6 月 11 件  44 件  55 件 

7 月 8 件 1 件 38 件  47 件 

8 月 6 件 2 件 28 件  36 件 

9 月 8 件 3 件 21 件 3 件 35 件 

10 月 19 件 6 件 21 件  46 件 

11 月 10 件 2 件 21 件  33 件 

12 月 6 件 2 件 35 件 1 件 44 件 

1 月 5 件 2 件 30 件  37 件 

2 月 8 件 4 件 28 件  40 件 

3 月 10 件 4 件 17 件  31 件 

合計 114 件 34 件 350 件 4 件 502 件 

 

③内容別相談 

ア、介護保険に関する相談 

介護保険関連では、介護認定方法やデイサービス、施設利用に関するものが多くなっています。 

イ、介護用品に関する相談 

紙おむつまでは必要ないが、尐しの尿漏れに対応できる商品の購入が多くなっています。尿失

禁体操などを紹介しました。 

ウ、介護用具貸与に関する相談 

介護保険サービスは利用者の1割負担が原則で低所得世帯には大きな経済的負担になっている

ため、社協が行っているサービス(紙おむつ支給・車いす・特殊寝台など貸与)によって、その負

担を尐しでも軽減できるような支援を行いました。 

エ、認知症に関する相談 

認知症の方の相談件数が増えています。認知症について家族の方は、どこに相談をすればよい

か、分らなかったケースもありました。 

オ、その他の相談 

福祉安心電話や移送サービス利用についての相談がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



月 
介護 

保険 

身障 

関連 

医療 

相談 

介護 

用品 

紙おむつ    

介護用品 

貸  与 

認知症 
軽度生活

援助事業 

実態 

把握 
その他 合計 

4 月 7 件   21 件 14 件 2 件  4 件 1 件 49 件 

5 月 8 件  2 件 29 件 2 件 3 件  4 件 2 件 50 件 

6 月 4 件  3 件 21 件 15 件 10 件  2 件 1 件 56 件 

7 月 5 件   26 件 9 件 2 件 1 件 4 件  47 件 

8 月 4 件   19 件 12 件    1 件 36 件 

9 月 1 件   19 件 8 件 4 件   3 件 35 件 

10 月 1 件  2 件 21 件 9 件 9 件 3 件 1 件  46 件 

11 月 5 件   22 件 2 件 4 件    33 件 

12 月 4 件 2 件  21 件 10 件 3 件  3 件 1 件 44 件 

1 月 4 件  1 件 15 件 9 件 5 件  2 件 2 件 38 件 

2 月 4 件   22 件 8 件 2 件  4 件 1 件 41 件 

3 月 5 件   17 件 4 件 4 件  1 件 1 件 32 件 

合計 52 件 2 件 8 件 253 件 102 件 48 件 4 件 25 件 13 件 507 件 

 

④実態把握 

社会的な支援を必要とする高齢者を把握し、介護予防サービスや介護サービス提供などについて、

ケア会議などで検討しながら速やかに関係機関と連携をとり対応しました。 

 

◆ 実態把握数 ： 28 件（相談ケース関係機関への連絡は下記のとおりです。） 

 

月 
役場関係 藤崎町 

社協 
民生委員 ケアマネ 医療関係 合計 

包括 福祉 保健 

4 月 3 件 1 件  2 件 2 件 2 件  10 件 

5 月 2 件 1 件  3 件 2 件 2 件 1 件 11 件 

6 月 7 件 1 件 2 件 14 件 1 件 2 件 4 件 31 件 

7 月 5 件 2 件  11 件 3 件  1 件 22 件 

8 月 1 件 1 件  13 件   1 件 16 件 

9 月    8 件 1 件 2 件 1 件 12 件 

10 月 3 件 3 件  9 件 2 件 2 件 2 件 21 件 

11 月 2 件 2 件  2 件 2 件  1 件 9 件 

12 月 1 件 3 件 1 件 10 件 1 件 1 件  17 件 

1 月 3 件 1 件 1 件 8 件 2 件 1 件 1 件 17 件 

2 月 4 件 1 件 1 件 10 件 2 件 2 件  20 件 

3 月 1 件 1 件  3 件 2 件   7 件 

合計 32 件 17 件 5 件 93 件 20 件 14 件 12 件 193件 

 

◆特定高齢者実態把握 ：152 件 

 

◆特定高齢者追跡調査 ：33 件 

 

 

 

 

 

 

 



（2）介護予防普及啓発「いきいきふれあいサロン」事業（町受託事業） 

この事業は、地域住民への福祉に関する普及・啓発と介護予防普及啓発を図るとともに、地域住

民のふれあい交流、生きがいづくりの推進を目的に各地区の集会施設において実施しました。 

平成 21 年度は、町民の方に認知症予防や介護予防に関する体操などを行いました。 

 

◆実施状況 

地  区 場  所 回数 参加者数 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 職員 実人数 

舟場・表町 老人憩の家 1 回 5 名 5 名 2 名 5 名 

みつや 老人憩の家 2 回 24 名 4 名 3 名 17 名 

仲町・曲新田 曲新田集会所 1 回 6 名 5 名 3 名 6 名 

本町・館川町 館川町集会所 3 回 38 名 8 名 5 名 22 名 

木挽町・横町 ふれあいずーむ館 2 回 24 名 9 名 5 名 15 名 

朝日町 朝日町ハウス 5 回 46 名 11 名 9 名 13 名 

下町 下町集会所 2 回 14 名 5 名 5 名 9 名 

新町 新町集会所 2 回 34 名 8 名 4 名 18 名 

伝馬 伝馬集会所 2 回 29 名 6 名 2 名 20 名 

葛野・水沼・東町 葛野集会所 4 回 61 名 17 名 7 名 23 名 

白子 白子研修センター 1 回 14 名 7 名 3 名 14 名 

藤越 藤越研修センター 2 回 27 名 10 名 5 名 18 名 

林崎 林崎研修センター 2 回 22 名 6 名 4 名 14 名 

中島・小畑・矢沢 平成会館 2 回 66 名 4 名 2 名 45 名 

中野目 中野目長寿館 5 回 55 名 11 名 8 名 21 名 

吉向・亀岡・西中野目 西中野目生活改善センター 2 回 55 名 8 名 3 名 34 名 

俵舛 俵舛集会所 2 回 24 名 9 名 3 名 17 名 

柏木堰 柏木堰集会所 2 回 66 名 6 名 2 名 43 名 

西豊田 藤崎老人福祉センター 2 回 13 名 6 名 5 名 8 名 

常盤 常盤コミニティセンター 6 回 58 名 21 名 12 名 20 名 

徳下 徳下老人いこいの家 5 回 32 名 13 名 13 名 12 名 

三ツ屋 三ツ屋老人憩の家 3 回 38 名 10 名 8 名 18 名 

福島 福島公民館 6 回 54 名 12 名 16 名 16 名 

福左内 福左内公民館 4 回 27 名 4 名 10 名 17 名 

水木 水木ふるさとセンター 5 回 42 名 11 名 15 名 21 名 

久井名館 久井名館老人憩の家 5 回 54 名 18 名 12 名 18 名 

富柳 富柳老人憩の家 5 回 55 名 4 名 14 名 18 名 

福舘 福舘公民館 2 回 11 名 0 名 5 名 9 名 

若松 若松研修センター 6 回 43 名 17 名 15 名 10 名 

榊 榊公民館 5 回 21 名 18 名 12 名 11 名 

亀田 亀田交流センター 6 回 47 名 8 名 16 名 13 名 

合     計（31 か所） 102 回 1,105 名 281 名 228 名 545 名 

 

◆参加費 ： 一人 100 円（昼食材料費） 

  

参加者平均年齢      73.9 歳   

男性参加地区       9 地区 ９地区  

  

 

 

 

 



（3）健康あっぷ教室（町受託事業） 

この事業は、高齢者ができる限り要介護状態になることなく老化に伴う筋力低下の予防のため、

有酸素的運動や筋力トレーニングなどを行って体力アップを図り、健康で生き生きとした生活を送

れるよう支援することを目的に開催しました。 

◆講師 健康運動指導士 小関潤子 氏 

 

◆開催状況 

場所 実施日 参加人数 場所 実施日 参加人数 

藤
崎
会
場
（藤
崎
町
文
化
セ
ン
タ
ー
他
） 

4 月 21 日 12 名 

常
盤
会
場
（常
盤
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
） 

4 月 16 日 9 名 

5 月 19 日 14 名 5 月 7 日 13 名 

6 月 2 日 11 名 5 月 21 日 14 名 

6 月 16 日 10 名 6 月 4 日 13 名 

6 月 30 日 7 名 6 月 18 日 19 名 

7 月 7 日 13 名 7 月 2 日 15 名 

7 月 21 日 12 名 7 月 16 日 17 名 

8 月 4 日 11 名 8 月 6 日 15 名 

8 月 18 日 12 名 8 月 20 日 10 名 

9 月 1 日 13 名 9 月 10 日 15 名 

9 月 15 日 10 名 9 月 17 日 14 名 

10 月 6 日 8 名 10 月 1 日 14 名 

10 月 20 日 10 名 10 月 15 日 10 名 

11 月 17 日 13 名 11 月 5 日 6 名 

12 月 1 日 10 名 11 月 19 日 7 名 

12 月 15 日 12 名 12 月 3 日 7 名 

1 月 5 日 12 名 12 月 17 日 9 名 

1 月 19 日 15 名 1 月 7 日 14 名 

2 月 2 日 14 名 1 月 21 日 12 名 

2 月 16 日 15 名 2 月 4 日 12 名 

3 月 2 日 9 名 2 月 18 日 8 名 

3 月 16 日 11 名 3 月 4 日 14 名 

3 月 30 日 11 名 3 月 18 日 14 名 

小計 23 回（実人員 23名） 265 名 小計 23 回（実人員 36名） 281 名 

合計 46 回（実人員 59 名） 

 

（4）家族介護教室（町受託事業） 

この事業は、在宅で高齢者を介護している家族や近隣の介護援助者などを対象に、要介護高齢者

の在宅生活の継続と介護負担の軽減の向上を図るため、家族や地域で介護する方々が適切な介護の

知識や技術を習得できること目的に開催しました。 

 

◆開催状況 

月  日 場  所 参加者 内   容 

7 月 1日 県民福祉プラザ 8 名 

講話 

（演題）目からウロコ！知って得する介護講座 

       「体位交換・起き上がり」 

（講師） 青森県介護実習・普及センター 

 青田 俊枝 氏 

1 月 12 日 
常盤老人 

福祉センター 
7 名 

講話 

（演題） 認知症になっても安心して暮せる地域を目指して 

（講師） 津軽地域キャラバン・メイト 

秋田谷 一 氏 



（5）家族介護者交流事業（町受託事業） 

この事業は、在宅で寝たきりや認知症高齢者の介護している方を対象に、日帰り旅行に参加する

ことで介護から一時的に開放し、介護疲れを癒し心身のリフレッシュを図ることと、介護情報の提

供や介護に関する情報交換の場として介護者相互の交流を図ることを目的に開催しました。 

 

◆開催状況 

月 日 場  所 参加者 内   容 

7 月 30 日 浅虫温泉  辰巳館 7 名 

介護は一人で行うのではなく、必ず相手がいるので、声

掛けをして一緒に動く、行うようにする事が大切である事を

学び、「日頃たまったストレスを温泉で流しリフレッシュでき

た。」「海を見るのは何年ぶりだろう。」と一時の介護から開

放感を感じていました。 

2 月 10 日 
藤崎老人 

福祉センター 
4 名 

認知症について講義を聴き、「この頃話す内容が理解で

きなくなったのは、認知症になってきたからだ。」と納得さ

れ、「対応方法など学ぶことが出来てよかった。」と意見が

聞かれていました。 

 

（6）除雪援助事業「軽度生活援助事業」（町受託事業） 

町内に直系二親などの家族のいない、一人暮らし高齢者世帯（70 歳以上）及び老夫婦世帯（二

人とも 75 歳以上）を対象に生活道路の除雪援助を行いました。 

 

◆実施期間 ： 12 月 15 日～3 月 15 日（3 ヵ月） 

 

◆利用回数 ： 1 人上記実施期間中 5 回 

 

◆利 用 料 ： 1 時間未満 200 円 

 

◆実施状況 

月 利用者数 利用回数 月 利用者数 利用回数 

12 月  7 名  7 回 2 月  11 名  16 回 

1 月  12 名  17 回 3 月  1 名  1 回 

合計  31 名 41 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（7）福祉有償運送事業 

  この事業は、介護保険で要介護、経過的要支援の認定を受けている方（但し、ケアマネージャ

ーが必要とした場合に限る）、又は障害者手帳を持っているなどの一定の要件を満たしている方な

ど、公共交通機関を使用して移動することが困難な方を対象に、通院、外出を支援するため福祉車

輌を使用して行う移送サービスです。また、このサービスを利用するには、事前に予約が必要です。 

 

◆利用状況 

月 

介護保険 
自立 

支援 

利用者 

計 

延べ 

距離数 

利用 

回数 
要支援 

2 

介護度 

1 

介護度 

2 

介護度 

3 

介護度 

4 

介護度 

5 

4 月 1 名 12 名 17 名 6 名 6 名 4 名 0 名 46 名 736km 95 回 

5 月 2 名 13 名 16 名 6 名 3 名 3 名 0 名 43 名 741km 85 回 

6 月 2 名 14 名 13 名 5 名 5 名 5 名 0 名 44 名 605km 67 回 

7 月 2 名 14 名 15 名 6 名 4 名 3 名 0 名 44 名 692km 89 回 

8 月 2 名 12 名 16 名 6 名 5 名 3 名 0 名 44 名 498km 74 回 

9 月 2 名 12 名 15 名 6 名 4 名 3 名 1 名 43 名 720km 103 回 

10 月 2 名 12 名 13 名 8 名 6 名 2 名 1 名 44 名 656km 93 回 

11 月 2 名 11 名 11 名 8 名 6 名 3 名 1 名 42 名 634km 82 回 

12 月 1 名 12 名 14 名 6 名 4 名 4 名 1 名 42 名 617km 81 回 

1 月 3 名 11 名 14 名 7 名 4 名 4 名 0 名 43 名 645km 77 回 

2 月 4 名 11 名 10 名 6 名 4 名 4 名 1 名 40 名 640km 85 回 

3 月 4 名 10 名 13 名 6 名 4 名 3 名 1 名 41 名 749km 96 回 

合計 27 名 144 名 167 名 76 名 55 名 41 名 6 名 516 名 7.933 km 1,027 回 

比率 5.23％ 27.9％ 32.37％ 14.73％ 10.66％ 7.95％ 1.16％ 100.0％   

※1 回平均距離数 ： 7.72 ㎞ 

 

◆利用状況 

月 

介護度別 
利用者 

計 

利用 

回数 

延べ 

距離数 要支援 
要介護 

1 

要介護 

2 

要介護 

3 

要介護 

4 

要介護 

5 
支援法 

4 月 3 名 10 名 11 名 6 名 6 名 2 名 1 名 39 名 77 回 640 ㎞ 

5 月 4 名 10 名 15 名 7 名 4 名 2 名 1 名 43 名 78 回 602 ㎞ 

6 月 3 名 12 名 13 名 7 名 2 名 2 名   39 名 89 回 887 ㎞ 

7 月 4 名 11 名 18 名 6 名 2 名 2 名 1 名 44 名 94 回 832 ㎞ 

8 月 5 名 9 名 14 名 7 名   2 名 1 名 38 名 85 回 845 ㎞ 

9 月 4 名 11 名 18 名 7 名   2 名   42 名 102 回 963 ㎞ 

10 月   11 名 14 名 7 名   2 名 4 名 38 名 88 回 790 ㎞ 

11 月 4 名 12 名 15 名 6 名   2 名   39 名 80 回 686 ㎞ 

12 月 4 名 13 名 17 名 7 名 2 名 1 名   44 名 101 回 934 ㎞ 

1 月 4 名 11 名 18 名 5 名 1 名 3 名   42 名 91 回 743 ㎞ 

2 月 5 名 10 名 16 名 6 名 2 名 2 名   41 名 88 回 795 ㎞ 

3 月 4 名 9 名 16 名 6 名 1 名 3 名   39 名 89 回 784 ㎞ 

合計 44 名 129 名 185 名 77 名 20 名 25 名 8 名 488 名 1,062 回 9,501 ㎞ 

比率 9% 26% 38% 16% 4% 5% 2% 100%     

※1 回平均距離数 ： 8.9 ㎞ 

 

◆利用料金 

移 送 距 離 金   額 移 送 距 離 金   額 

0ｋｍ以上～ 3ｋｍ以内   300 円 16ｋｍ以上～20ｋｍ以内 1,600 円 

4ｋｍ以上～ 6ｋｍ以内   500 円 21ｋｍ以上～25ｋｍ以内 1,900 円 



7ｋｍ以上～10ｋｍ以内   900 円 26ｋｍ以上～30ｋｍ以内 2,100 円 

11ｋｍ以上～15ｋｍ以内 1,300 円 31ｋｍ以上～35ｋｍ以内 2,300 円 

 

 

Ⅲ 福祉教育・ボランティア活動の推進 

1、福祉意識の高揚と人づくり 

 

（1）社会福祉大会の開催 

「誰もが安心して暮らすことができる福祉の町づくり」をスローガンに、第 5 回藤崎町社会福祉

大会が 2月 6日藤崎町文化センターにおいて開催され、関係者及び住民約 480名が参加されました。 

本大会は、住民一人ひとりが地域を支える担い手となり、住み良い地域社会の実現を目指して開

催されました。 

 

◆記念講演   講師  森羅万象自然学研究家   黒 石 ナナ子 氏 

演題 「元気のもとはタネっこから」 

 

 

 

 

◆顕彰者名簿 

 表彰の部（2名） 

氏 名 功 績 

葛西 つか子 (林崎） 
永年にわたり日本赤十字社藤崎町奉仕団の役員として福祉増進

に尽力された功績 

相坂 鐵榮（白子） 
永年にわたり藤崎町社会福祉協議会の評議員として福祉増進に

尽力された功績 

 

 感謝の部（9名、4団体） 

氏 名 功 績 

ジャスコ藤崎店 
環境と社会貢献活動の重要性を深く認識しこのたび「イオン幸せの

黄色いレシートキャンペーン」による地域還元と福祉向上に貢献さ

れた功績 

福士 ヰセ（弘前市） 

地域福祉活動振興の重要性を深く認識し福祉基金の資金として多

額の浄財を寄付された功績 

對馬 ツマ（久井名舘） 

藤崎町茶華道協会 

佐藤 勝雄（福左内） 

須藤 甲一（水木） 

三上 泰正（常盤） 

日蓮宗青森県社協会 

石澤 清五郎（常盤） 

松屋仕出し店（常盤） 

室谷 テイ （榊） 
地域福祉活動振興の重要性を深く認識し在宅福祉事業に対し多

額の金品を寄付された功績 
野呂 ゑい（伝馬） 

石橋ハマプラス株式会社青森支店 

 

青森県社会福祉協議会長表彰（1名） 

氏 名 功 績 



松屋仕出し店（常盤） 
地域福祉活動振興の重要性を深く認識し福祉基金の資金として多

額の浄財を寄付された功績 

 

津軽広域社会福祉協議会連絡協議会長表彰（1名） 

氏 名 功 績 

室谷 テイ （榊） 
地域福祉活動振興の重要性を深く認識し在宅福祉事業に対し多

額の金品を寄付された功績 

 

（2）ふれあい福祉活動リーダー養成事業 

 平成 21 年度は、参加予定人員に満たなかったため中止しました。 

 

（3）子育て応援ネット事業 

核家族化、共働き世帯の増加による育児と仕事の両立が子育てに大きな影響を与えています。 

そこで、黒石市・平川市・藤崎町社協の共催で、保育サポーター養成講座の修了者が、子どもた

ちを学校から家庭への送迎や、子どもたちの親が仕事から帰宅する間の見守りなどの援助活動を通

して子育て家庭の支援を行いました。 

 

◆提供会員（育児の援助を行う人「保育サポーター養成講座修了者」）  ： 12 名 

 

◆提供会員活動人員 ： 2 名 

 

◆利用会員（育児の援助を受ける人） ： 3 名 

 

◆子育て応援ネット事業利用状況 

月 利用日数 利用延べ時間 月 利用日数 利用延べ時間 

4 月 10 日 17．5 時間 10 月 9 日 18．0 時間 

5 月 8 日 15．0 時間 11 月 13 日 27．0 時間 

6 月 15 日 23．0 時間 12 月 12 日 18．0 時間 

7 月 15 日 28．0 時間 1 月 9 日 13．5 時間 

8 月 13 日 22．5 時間 2 月 10 日 16．5 時間 

9 月 21 日 45．0 時間 3 月 12 日 25．5 時間 

合   計 147 日 269．5 時間 

◆利用料金 ： 1 時間 600 円（平日の午前 7 時から午後 7 時までの場合） 

 

（4）ダイヤモンド婚式・金婚式の開催（金婚式は町受託事業） 

 この事業は、婚姻されてから満 60 年を迎えられたご夫婦並びに満 50 年を迎えられたご夫婦をお

祝いするため、ダイヤモンド婚式並びに金婚式を開催いたしました。尚、式終了後には祝賀会も行

いました。 

 

◆開催状況 

月 日 場 所 

参加者 

内   容 ダイヤモンド 

婚式 
金婚式 

6 月 17 日 藤崎町ふれあいず～む館 14 組 23 組 式事、顕彰、記念撮影、祝賀会 

 

2、福祉教育の推進 

 

（1）ボランティア活動推進校の推進 

この事業は、町内の全ての小・中学校を「ボランティア活動推進校」として指定し、ボランティ



ア活動や体験学習の機会を提供することにより、児童・生徒の自発性や社会性が育まれていくこと

を目指し、児童・生徒のボランティア活動を推進することを目的に実施しました。 

特に、全校全てにおいて、共同募金実施期間中の街頭募金や学校募金への積極的な協力、校内美

化運動、あいさつ運動、一人暮らし高齢者を学校行事に招待しての交流活動並びに老人福祉施設で

の高齢者との交流活動及び介護実習を通して、福祉意識の高揚を図りました。 

また、体験学習などで学んだことを作文に書いていただき、文集発行と社会福祉大会での発表に

も協力いただきました。 

 

◆指定校状況 

藤崎小学校（19 年目）、常盤小学校（24 年目）、明徳中学校（19 年目） 

   藤崎中央小学校（4 年目）、藤崎中学校（7 年目） 

（2）学校で行う総合学習への協力 

小・中学校で行う福祉に関する学習に対して、学校周辺にある福祉施設を活用しながら、学校と

連携し児童生徒の福祉意識の高揚のために協力支援を行いました。 

 

①常盤小学校福祉学習への協力 

◆アイマスク・車いす体験 

日時 ： 11 月 5 日（1 時間 30 分） 

場所 ： 常盤小学校 

内容 ： 社協職員指導によるアイマスク・車いす体験学習 

 

 

◆高齢者疑似体験について 

日時 ： 11 月 30 日（1 時間 30 分） 

場所 ： 常盤小学校 

内容 ： 社協職員指導による高齢者疑似学習 

 

②赤い羽根共同募金ふれあい集会への協力 

◆共同募金活動の必要性について 

日時 ： 10 月 24 日 

場所 ： 藤崎中央小学校 

内容 ： 共同募金贈呈式、（財）ユニセフ協会の活動について 

 

（3）親子福祉体験事業 

親子の絆を深めながら社会参加の意義と福祉への関心を高めていただくために開催しました。 

 

◆開催状況 

月 日 場    所 内    容 参加者 

3 月 28 日 常盤老人福祉センター 講師を招いて親子でケーキつくり 32 名 

 

（4）社会福祉現場実習 

 平成 21 年度は、大学生の実習生の受け入れはありませんでした。 

 

3、ボランティア活動の推進 

 

（1）ボランティアセンターの充実 

ボランティア事業に関しては、藤崎町ボランティア連絡協議会を中心に活動を展開しました。 

 活動の内容は、社会福祉協議会事業への協力、施設慰問・清掃ボランティアとして活動しており

ます。今後は、ボランティア活動の場の開拓・提供と多くのボランティア会員の確保・資質向上に

努めます。 



 

（2）ボランティア講座の開催 

3 月 2 日（火）「ホテルグランメール山海荘」において、調理ボランティアを対象にボランティ

ア講座を開催し、88 名の参加がありました。 

内容は、「健康で長生きするための食事」をテーマに、弘前大学付属病院栄養管理部主任栄養士

の須藤信子氏から、生活習慣病となる原因や食事の栄養バランスに関することなどについてお話い

ただきました。 

 

 

Ⅳ 福祉情報の提供・総合相談・生活支援機能の充実 

 

1、福祉情報の提供 

 

（1）社協広報紙の発行 

社協広報紙「ふじさき社協だより」を毎月発行し、福祉情報の提供や福祉活動への参加啓発を行

いました。 

 

 

 

2、相談体制の確立 

 
（1）心配ごと相談所事業 

藤崎・常盤老人福祉センターにおいて、通常の一般相談所及び専門家による特別相談所を開設し、

住民の様々な問題などの解決に努めました。 

 

◆開 設 日  毎週水曜日 ※但し、祝祭日・年末年始は除く。 

◆時  間  午前 9 時～正午 

◆特別相談  毎月第 3 水曜日 

◆相談員数  藤崎地区相談員 8 名、常盤地区相談員 6 名、特別相談員 1 名（葛西得助先生） 

◆利用状況 

区分 性別 利用歴 

生
計 

年
金 

職
業
／
生
業 

離
婚 

健
康
／
保
健 

医
療 

精
神
衛
生 

財
産
／
相
続 

事
故 

障
害
者
（児
）福
祉 

苦
情 

そ
の
他 

相
談
件
数
合
計 

  男 女 初回 再来 

藤崎 12 名 6 名 12 名 4 名 4 件 1 件 1 件 1 件 1 件  2 件 2 件 2 件  3 件 2 件 19 件 

常盤 5 名 10 名 11 名 2 名 3 件   1 件  2 件  5 件  2 件  3 件 16 件 

合計 17 名 16 名 23 名 6 名 7 件 1 件 1 件 2 件 1 件 2 件 2 件 7 件 2 件 2 件 3 件 5 件 35 件 

 

（2）広域心配ごと相談所 

平川市社協 3 支所・中南郡 4 町村社協の持ち回りで、専門的な相談に対応するため弁護士による

法律相談所を開設し、住民の様々な問題などの解決に努めました。 

 

◆開 設 日 ：  4 月～2 月 概ね毎月第 2 金曜日 

 

◆時  間 ：  午前 10 時～午後 0 時 30 分 

※予約制で１日 5 件まで 



◆利用状況 

開催日 担当社協 利用状況 

生
計 

年
金 

住
宅
・
土
地 

家
族 

結
婚 

離
婚 

人
権
・
法
律 

財
産
・
相
続 

そ
の
他 

    区域内 区域外 合計                   

4 月 24 日 藤崎町（藤崎） 2 名 1 名 3 名 1 件     1 件 1 件   

5 月 22 日 平川市（平賀） 3 名 2 名 5 名   2 件     3 件  

6 月 26 日 田舎館村 4 名 1 名 5 名 1 件     1 件 1 件  2 件 

7 月 24 日 平川市（尾上） 5 名  5 名 1 件 1 件 3 件       

8 月 28 日 大鰐町 3 名 1 名 4 名   1 件   1 件  2 件  

10 月 1 日 平川市（碇ヶ関） 4 名  4 名    1 件 1 件 1 件  1 件  

10 月 23 日 西目屋村 2 名 1 名 3 名       1 件 1 件 1 件 

11 月 27 日 平川市（平賀） 5 名  5 名 1 件 1 件 3 件       

12 月 25 日 藤崎町（常盤） 1 名  1 名   1 件       

1 月 22 日 平川市（尾上） 3 名 1 名 4 名   1 件     2 件 1 件 

2 月 26 日 田舎館村 3 名 2 名 5 名   1 件    1 件 1 件 2 件 

合  計 35 名 9 名 44 名 4 件 2 件 12 件 1 件 1 件 4 件 4 件 10 件 6 件 

 

3、生活支援体制の確立 

 

（1）地域福祉権利擁護事業 

この事業は、判断能力が不十分な方に対して福祉援助を行うもので、日常的な金銭管理や重要書

類の預かりサービスを行い、高齢者や障害のある方が地域で安心して生活が送れるよう生活支援員

が援助を行いました。 

 

◆利用者 2 名  ◆延援助日数 12 日  ◆生活支援員 1 名 

 

 

（2）福祉サービス苦情解決第三者委員の設置 

この事業は、社協で実施している福祉サービス利用者などからの苦情を、適切に解決するため設

置しております。 

委員は、地域を代表する方 1 名、利用者を支援する団体を代表する方 1 名、本会の監事 1 名、評

議員 1 名、学識経験者 1 名の計 5 名で構成されています。平成 21 年度の苦情受付はありませんで

した。 

 

（3）紙おむつ支給事業 

この事業は、在宅の寝たきり高齢者などに対して紙おむつを支給することで、経済的負担の軽減

を図るとともに、福祉増進に資することを目的に実施しました。 

 

◆ 実施支給状況 

月 
対象者

数 

支 給 パ ッ ク 数   

計 尿取り 

パット 

ワイド 

パット 
平オムツ 

パンツ 

Ｓ 

パンツ 

M 

パンツ 

L 

テープ 

S 

テープ 

M 

テープ 

L 

4 月 69 名 75 袋 11 袋 10 袋  17 袋 12 袋 1 袋 4 袋 6 袋 136 袋 

5 月 68 名 70 袋 11 袋 10 袋  16 袋 13 袋 1 袋 7 袋 5 袋 133 袋 

6 月 64 名 55 袋 10 袋 10 袋  17 袋 14 袋  5 袋 5 袋 116 袋 

7 月 64 名 46 袋 9 袋 10 袋 1 袋 16 袋 16 袋  4 袋 7 袋 109 袋 

8 月 66 名 51 袋 9 袋 9 袋 1 袋 18 袋 14 袋  7 袋 6 袋 115 袋 



9 月 63 名 51 袋 9 袋 9 袋 1 袋 16 袋 13 袋  7 袋 6 袋 112 袋 

10 月 64 名 47 袋 9 袋 12 袋 2 袋 16 袋 13 袋  9 袋 4 袋 112 袋 

11 月 60 名 42 袋 8 袋 11 袋 2 袋 15 袋 15 袋  5 袋 4 袋 102 袋 

12 月 60 名 34 袋 8 袋 9 袋 1 袋 16 袋 17 袋  6 袋 4 袋 95 袋 

1 月 63 名 36 袋 8 袋 9 袋 1 袋 15 袋 20 袋  5 袋 4 袋 98 袋 

2 月 60 名 37 袋 8 袋 12 袋 1 袋 11 袋 20 袋  3 袋 5 袋 97 袋 

3 月 63 名 40 袋 9 袋 13 袋 1 袋 11 袋 21 袋  4 袋 6 袋 105 袋 

合計 764 名 584 袋 109 袋 124 袋 11 袋 184 袋 188 袋 2 袋 66 袋 62 袋 1,330 袋 

 

◆ランク別支給者状況 

・ランク Ａ    6 名 

（屋内はほぼ自立だが認知症があり誘導してもトイレに間に合わないことが多い方） 

・ランク 特Ａ   6 名 

（特別身体障害者手当を受給されている方） 

・ランク Ｂ    39 名 

（屋内で介護を要する方で生活主体はベッド上で失禁回数の多い方） 

・ランク Ｃ   12 名 

（全日臥床状態又は重度の認知症がある方で尿・便意がない方） 

計    63 名 

 

（4）福祉器具の貸出事業 

この事業は、在宅の寝たきり高齢者や障害のある方を対象に、経済的負担と介護負担などの軽減

のため必要な方々に福祉器具を貸出しました。 

 

◆貸付状況 

品    名 保有台数 貸付延件数 

ギャッジベッド（特殊寝台） 51 台 58 件 

車椅子 43 台 33 件 

エアーマット（床ずれ防止マット） 10 台 7 件 

電話機及び回線（福祉安心電話貸付用） 5 台 3 件 

 

◆利用料金（運搬及び消毒料） 

品    名 金 額 

ギャッジベッド（特殊寝台） 2,000 円 

マットレス（ギャッジベッド用） 1,200 円 

車椅子 1,200 円 

エアーマット（床ずれ防止マット） 1,500 円 

 

（5）生活福祉資金貸付事業 

低所得対策事業については、民生委員及び関係機関と連携を図りながら資金貸付制度の活用を推

進しました。 

 

◆平成 21 年度貸付決定分 

資金の種類 件数 金額 

教育資金（支度費含む） 6 件 7,950,000 円 

教育資金（緊急扱い） 1 件 140,000 円 

離職者支援資金 2 件 1,800,000 円 

緊急小口資金 2 件 200,000 円 

合    計 11 件 10,090,000 円 



※貸付限度額は、資金の種類によって異なります。 

 

◆平成 21 年度末現在貸付中 

資金の種類 件数 金額 

教育支援費・就学支度費 52 件 104,378,000 円 

教育支援費 12 件 12,593,000 円 

教育支援費（緊急扱い） 1 件 140,000 円 

就学支度費 1 件 92,000 円 

福祉費 1 件 400,000 円 

住宅資金 2 件 1,950,000 円 

離職者支援資金 2 件 1,800,000 円 

療養資金 1 件 316,000 円 

緊急小口資金 3 件 250,000 円 

技能取得費 5 件 4,475,000 円 

障害者自動車購入費 1 件 650,000 円 

生業費 1 件 400,000 円 

合    計 82 件 127,444,000 円 

 

◆平成 21 年度償還滞納者への督促 ： 2 回 

 

（6）たすけあい資金貸付事業 

低所得対策事業については、民生委員及び関係機関と連携を図りながら資金貸付制度の活用を推

進しました。 

 

◆平成 21 年度貸付決定分 ： 4 件 180,000 円 

※貸付限度額は、50,000 円です。 

 

◆平成 21 年度末現在貸付中 ： 7 件 188,990 円 

 

◆平成 21 年度償還滞納者への督促 ： 2 回 

 

（7）有職知的障害者交通費助成事業 

この事業は、町内在住で愛護手帳の交付を受けている方を対象に、通勤時の交通費を一部助成す

ることにより、社会参加の促進と障害者福祉の増進を図ることを目的に実施しました。 

 

◆対象者 ： 3 名  ◆助成金 ： 144,000 円（延べ金額） 

 

（8）斎壇事業 

この事業は、葬祭の合理化運動の推進について、関係団体や町民の理解と協力を得ながら実施し

ました。 

 

◆利用件数 

  町内 

  

  

月 

常 

盤 

若 

松 

亀 

田 

 

榊 

福
左
内 

水 

木 

久
井
名
舘 

富 

柳 

福 

舘 

福 

島 

徳 

下 

合 

計 

4 月 1 件 
        

1 件 
 

2 件 

5 月 
  

1 件 1 件 1 件 1 件 
 

2 件 
   

6 件 

6 月 
      

1 件 
   

1 件 2 件 

7 月 
 

1 件 
    

1 件 
   

1 件 3 件 



8 月 
   

2 件 
 

2 件 
     

4 件 

9 月 
   

1 件 
    

1 件 
 

1 件 3 件 

10 月 1 件 
    

1 件 1 件 1 件 
 

1 件 
 

5 件 

11 月 3 件 
    

3 件 1 件 
 

1 件 
  

8 件 

12 月 1 件 
   

1 件 1 件 
 

1 件 
   

4 件 

1 月 2 件 
  

1 件 1 件 1 件 
     

5 件 

2 月 1 件 
          

1 件 

3 月 
 

1 件 
 

2 件 
       

3 件 

合計 9 件 2 件 1 件 7 件 3 件 9 件 4 件 4 件 2 件 2 件 3 件 46 件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（9）公共施設の運営 

①藤崎老人福祉センター 

月 

開館数 利  用  状  況 

セ
ン
タ
ー 

浴 
 

場 

入浴利用者 会議室等利用 
相
談
件
数 

血
圧
健
康 

利
用
者
数 

ヘ
ル
ス
ト
ロ
ン 

高齢者 一 般 
そ
の
他 

休
憩 

計 
件
数 

人
数 

いきいき 

手形 
大人 中人 小人 

4 月 25 日 29 日 7,424 名 874 名 105 名 335 名 9 名 45 名 8,792 名 83 件 797 名 341 名 232 名 

5 月 23 日 30 日 6,920 名 944 名 78 名 17 名  9 名 7,968 名 72 件 654 名 292 名 180 名 

6 月 26 日 29 日 6,578 名 886 名 71 名 10 名  17 名 7,562 名 84 件 807 名 323 名 220 名 

7 月 26 日 30 日 6,773 名 843 名 102 名 22 名 12 名 4 名 7,756 名 76 件 1,104 名 322 名 213 名 

8 月 26 日 30 日 6,297 名 868 名 153 名 294 名 17 名 9 名 7,638 名 65 件 537 名 274 名 169 名 

9 月 23 日 29 日 6,166 名 887 名 64 名 21 名 60 名  7,198 名 64 件 609 名 286 名 175 名 

10 月 26 日 30 日 6,376 名 898 名 39 名 14 名  1 名 7,328 名 76 件 613 名 292 名 180 名 

11 月 23 日 29 日 6,357 名 951 名 49 名 20 名  22 名 7,399 名 88 件 774 名 273 名 176 名 

12 月 23 日 30 日 6,794 名 870 名 44 名 10 名 5 名 61 名 7,784 名 69 件 738 名 281 名 201 名 

1 月 23 日 30 日 7,109 名 1,153 名 98 名 13 名 47 名 100 名 8,520 名 70 件 805 名 318 名 201 名 

2 月 23 日 27 日 6,328 名 1,008 名 67 名 6 名 1 名 84 名 7,494 名 80 件 807 名 333 名 203 名 

3 月 26 日 30 日 7,071 名 1,088 名 56 名 11 名  60 名 8,286 名 83 件 1,088 名 361 名 209 名 

計 293 日 353 日 80,193 名 11,270 名 926 名 773 名 151 名 412 名 93,725 名 910 件 9,333 名 3,696 名 2,359 名 

※ヘルストロン ： 電位治療器 

 

②常盤老人福祉センター 

月 開館数 
利用状況 

入浴利用者 会議室等利用 



セ
ン
タ
ー 

浴 

場 

高齢者 一 般 
そ
の
他 

休
憩 

計 
件
数 

人
数 

いきいき 

手形 
大人 中人 小人 

4 月 25 日 29 日 6,361 名 2,984 名 128 名 59 名 16 名 240 名 9,788 名 10 件 114 名 

5 月 23 日 30 日 6,679 名 3,540 名 132 名 74 名  173 名 10,598 名 17 件 252 名 

6 月 26 日 29 日 5,355 名 2,615 名 127 名 78 名  110 名 8,285 名 14 件 227 名 

7 月 26 日 30 日 6,106 名 2,805 名 309 名 73 名  164 名 9,457 名 16 件 321 名 

8 月 26 日 30 日 5,439 名 2,955 名 303 名 268 名  114 名 9,079 名 16 件 276 名 

9 月 23 日 29 日 5,452 名 2,837 名 135 名 81 名  126 名 8,631 名 15 件 208 名 

10 月 26 日 30 日 5,485 名 3,249 名 148 名 56 名  151 名 9,089 名 16 件 344 名 

11 月 23 日 29 日 5,293 名 2,991 名 130 名 42 名  183 名 8,639 名 14 件 181 名 

12 月 23 日 30 日 5,893 名 2,995 名 165 名 71 名  403 名 9,527 名 14 件 183 名 

1 月 23 日 31 日 6,256 名 3,549 名 202 名 110 名 98 名 499 名 10,714 名 23 件 265 名 

2 月 23 日 27 日 4,846 名 2,609 名 134 名 67 名 6 名 433 名 8,095 名 17 件 229 名 

3 月 26 日 30 日 6,716 名 3,537 名 176 名 111 名 3 名 392 名 10,935 名 15 件 177 名 

計 293 日 354 日 69,881 名 36,666 名 2,089 名 1,090 名 123 名 2,988 名 112,837 名 187 件 2,777 名 

 

 

 

Ⅴ 社協基盤の充実・強化 

 

1、職員体制の強化 

 

（1）職員連携会議の開催 

職員の資質向上と福祉サービス向上を目的に、各部署から推薦された職員 6 名により年 11 回会

議を開催しました。平成 21 年度は、会議の決定事項を踏まえ、職員の資質向上のための職場内研

修を年 2 回開催した他、災害時や緊急時の職員の体制についてもマニュアル作成を行いました。 

 

（2）資格取得の促進 

社会福祉協議会職員の資質向上を図るために、各種研修会への参加、各種資格の取得を促進しま

した。 

◆平成 21 年度資格取得状況 

○社会福祉主事 1 名、介護福祉士 4 名、福祉住環境コーディネーター3 級 1 名 

介護食士 2 級 1 名、中型（限定解除）自動車免許 1 名 

 

◆職員の資格等取得状況（臨時・パート職員含む） 

資格等の種類 人 数 資格等の種類 人 数 

社会福祉士 2 名 介護食士 2級 1 名 

介護福祉士 20 名 介護食士 3級 2 名 

正看護師 1 名 地域福祉活動指導員 2 名 

准看護師 5 名 福祉サービス第三者調査者養成研修課程 １名 

社会福祉主事 13 名 
認知症高齢者グループホーム外部評価調

査員養成研修課程 
１名 

介護支援専門員 10 名 相談援助実習指導者講習課程 １名 

ホームヘルパー1級課程 7 名 高齢者疑似体験インストラクター 2 名 

ホームヘルパー2級課程 18 名 大型自動車免許 4 名 

保育士 3 名 大型自動車免許（2種） 1 名 



栄養士 2 名 中型(限定解除)自動車免許 2 名 

調理師 5 名 福祉有償運送セダン等運転者講習課程 12 名 

教員免許 2 名 福祉住環境コーディネーター3級 2 名 

危険物取扱者乙種 4類 2 名 医療事務 2級 1 名 

普通救命講習修了 41 名 合  計 163 名 

 

2、社協一般会員・賛助会員・特別会員の加入促進 

一般会員（一般住民）、賛助会員（社会福祉施設・福祉団体・事業所・個人等で入会した方）、特

別会員（本会理事・監事）のご理解とご協力のもと社会福祉協議会を運営しております。 

今後も、新規会員の確保と既存会員への継続依頼に努めたいと思います。 

 

◆会員加入数と会費納入額状況 

会員区分 加入数 金額 

一般会員 （1,000 円） 3,769 件 3,769,000 円 

賛助会員 （3,000 円以上） 88 件 536,000 円 

特別会員 （2,000 円） 17 件 34,000 円 

合計 3,874 件 4,339,000 円 

 

 

3、藤崎・常盤老人福祉センター運営検討委員会の設置 

この委員会は、町から指定管理者の指定を受けている施設の管理運営の内容を検討するため、社

会福祉関係者から 5 名、団体関係者から 2 名、学識経験者から 3 名の計 10 名の方々を委員として

委嘱し設置しました。 

 

◆開催状況 

開 催 月 日 場  所 協 議 事 項 

9 月 13 日 常盤老人福祉センター ○藤崎・常盤老人福祉センターの運営状況について 

 

4、共同募金運動への協力 

 

共同募金運動は、毎年10月1日より実施し藤崎町共同募金委員会を中心に活動を展開しました。 

また、藤崎町長・藤崎町副町長・藤崎町教育長をはじめ、藤崎町内の小・中学校児童生徒のご協

力を得て、ジャスコ藤崎店とスーパー佐藤長常盤店において、昨年に引き続き街頭募金も実施しま

した。 

近年、景気低迷と呼ばれている中で、目標額 2,440,000 円に対して 2,442,325 円の募金実績があ

りました。 

 

◆募金状況 

募金種別 実績額 

毎戸募金 1,992,086 円 

職域募金 70,935 円 

学校募金 73,137 円 

法人募金 197,000 円 

街頭募金 47,525 円 

その他の募金 61,642 円 

合    計 2,442,325 円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅵ 平成 21 年度賛助会員・特別会員名簿 

                                    （順不同、敬称略） 

１、賛助会員名簿 

№ 会社名等 № 会社名等 

1 あおもり信用金庫常盤支店 45 藤崎町商工会 

2 青森三菱ふそう自動車販売㈱弘前営業所 46 藤崎町身体障害者福祉会 

3 青森ヤクルト販売㈱弘前営業所 47 藤崎町母子寡婦福祉会 

4 青森リンゴ加工㈱ 48 藤崎町老人クラブ連合会 

5 イオンリテール㈱ジャスコ藤崎店 49 ホシザキ東北㈱弘前営業所 

6 イシザワ菓子舗 50 前田 清 

7 稲穂鮨 51 松屋仕出し店 

8 猪股鮮魚店 52 みちのくコカ・コーラボトリング㈱黒石営業所 

9 医療法人ときわ会 53 陸奥常盤郵便局 

10 上野造花店 54 明治安田生命(相)黒石営業所 

11 小山内靴店 55 ㈱青森銀行浪岡支店 

12 オリジナルテクノロジーコーポレーション 56 ㈱青森銀行藤崎支店 

13 鎌田トーヨー住器㈱ 57 ㈱青森クボタ 

14 工藤書店 58 ㈱エーアイサイン 

15 弘单観光開発㈱ 59 ㈱大竹陶器店 

16 国文堂 60 ㈱工藤工作所 

17 ささ膳 61 ㈱クロベ 

18 佐藤石油店 62 ㈱シバタ医理科 

19 佐藤伴酒店 63 ㈱損保ジャパン常盤第一代理店 

20 三幸㈱ 64 ㈱タナックス弘前支店 

21 白取電器 65 ㈱津軽新報社 

22 スーパー佐藤長㈱常盤店 66 ㈱弘前水道 

23 髙木クリーニング店 67 ㈱藤菱 

24 髙木商店 68 ㈱プランニング 

25 髙木新聞店 69 ㈱マッコヤ 



26 正善商事㈱ 70 ㈱萬花堂総本店 

27 津軽みらい農業協同組合常盤支店 71 ㈱三浦組 

28 對馬精肉店 72 ㈱陸奥ホーム 

29 テラダプリント 73 ㈱ユーニス 

30 東奥信用金庫藤崎支店 74 ㈱ワーロック 

31 東北化学薬品㈱ 75 ㈲エポックス 

32 東北システム㈱ 76 ㈲紀文 

33 東北ポリマー㈱青森事業所 77 ㈲三照堂 

34 東和電機工業㈱ 78 ㈲ジャストサービス 

35 ときわさとう歯科医院 79 ㈲田辺名花堂 

36 常盤診療所 80 ㈲ティーアイピー 

37 常盤村養鶏農業協同組合 81 ㈲トキワ車検センター 

38 成田薬店 82 ㈲常盤防災 

39 成田整骨院 83 ㈲ナカタ電工 

40 長谷川寝装 84 ㈲原田ベンディングサービス 

41 張山電氣㈱ 85 ㈲平野屋 

42 福田道路㈱弘前営業所 86 ㈲藤崎タクシー 

43 藤崎地区更生保護女性会 87 ㈲ミウラ生花店 

44 藤崎町遺族会 88 匿名 

 

２、特別会員名簿 

№ 氏   名 

1 石澤 善成 

2 佐藤 甚弥 

3 三浦 吉昭 

4 須藤 イコ 

5 髙木 尚 

6 髙木 アツ子 

7 横山 崇 

8 石動 弘一 

9 神  功 

10 直井 慎一 

11 佐藤 ツヱ 

12 三浦 進 

13 福井 善三 

14 中村 文敏 

15 白取 正美 

16 藤田 洋 

17 石岡 定廣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅶ 平成 21 年度月別事業報告 

 

月/日 曜 内  容 場  所 

4/1 水 町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

4/2 木 藤崎・常盤老人福祉センター指定管理一周年記念イベント 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

4/3 金 福祉バス運行（利用団体 藤越老人クラブ） つるまい温泉 

    いきいきふれあいサロン（久井名舘） 久井名舘老人憩の家 

4/4 土 福祉バス運行（利用団体 舟場老人クラブ） しゃこちゃん温泉 

    平成 21 年度藤崎町文化協会総会 藤崎町文化センター 

4/5 日 常盤地区コミュニティ活動推進協議会通常総会 常盤コミュニティセンター 

4/6 月 春の全国交通安全運動推進に伴う街頭活動 舟場交差点 

    町母子寡婦福祉会総会 藤崎町文化センター 

4/7 火 藤崎中央小学校入学式 藤崎中央小学校 

    明徳中学校入学式 スポーツプラザときわ 

    藤崎中学校入学式 藤崎中学校 

    常盤小学校入学式 常盤小学校 

    藤崎小学校入学式 藤崎小学校 

4/8 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（福島） 福島公民館 

4/9 木 県共同募金会評議員候補者選出会議 県民福祉プラザ 

4/10 金 いきいきふれあいサロン（葛野、東町、水沼） 葛野集会所 

    町老人クラブ連合会理事会 藤崎老人福祉センター 

4/11 土 イエローレシート贈呈式 ジャスコ藤崎店 

4/12 日 福祉バス運行（利用団体 表町老人クラブ） 相馬ロマントピア 



    町母子寡婦福祉会総会 藤崎町文化センター 

4/13 月 いきいきふれあいサロン（新町） 新町集会所 

    県市町村社協連絡会平成21年度正副会長・幹事会合同会議 県民福祉プラザ 

4/14 火 いきいきふれあいサロン（藤越） 藤越研修センター 

    藤崎老人福祉センター温泉 10 万人目達成贈呈式 藤崎老人福祉センター 

    町遺族会総会 藤崎老人福祉センター 

    行政連絡員辞令交付式 藤崎町文化センター 

4/15 水 町母子寡婦福祉会清掃奉仕 藤崎老人福祉センター 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（福左内） 福左内公民館 

4/16 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    町文化センター運営委員委嘱状交付並びに組織会 藤崎町文化センター 

    町ボランティア連絡協議会総会 藤崎町文化センター 

    チャレンジデー役員会 藤崎町文化センター 

    町子ども会育成連絡会通常総会 藤崎町文化センター 

    これからの津軽伝承工芸館・こけし館をともに語る夕べ 津軽伝承工芸館 

4/17 金 いきいきふれあいサロン（三ツ屋） 三ツ屋老人憩の家 

  
町地域包括支援センター運営協議会 藤崎町役場 

月/日 曜  内  容 場  所 

  
町体育協会総会 ふれあいず～む館 

4/18 土 町老人クラブ連合会監査会 藤崎老人福祉センター 

4/20 月 いきいきふれあいサロン（朝日町） 朝日町ハウス 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

4/21 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    町老人クラブ連合会総会 藤崎老人福祉センター 

    チャレンジデー実行委員会 藤崎町文化センター 

4/22 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（富柳） 富柳老人憩の家 

    町生活合理化推進協議会総会 常盤生涯学習文化会館 

4/23 木 ふれあい昼食会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

    町民生委員児童委員協議会総会 藤崎町文化センター 

4/24 金 広域心配ごと相談所 藤崎老人福祉センター 

    藤崎いきいき生活大学企画運営委員会 常盤生涯学習文化会館 

4/26 日 町内一清クリーンロード作戦 町内 

    福祉バス運行（利用団体 みつや老人クラブ） あずましの宿関の湯 

4/27 月 町内一清クリーンロード作戦回収ゴミ処理 黒石地区清掃施設組合他 

4/28 火 津軽広域社協連絡協議会事務局長会議 常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） トレーニングセンター 

    国際交流凧フェスタｉｎふじ崎 2009 藤崎町文化センター 

4/29 水 福祉バス運行（利用団体 遺族会、手をつなぐ親の会） 弘前公園 

    県護国神社例大祭 弘前公園 

    町手をつなぐ親の会総会 弘前公園 

4/30 木 ふれあい昼食会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

5/2 土 津軽身体障害者福祉会役員会及び総会 平川市 小林食堂 

5/7 木 福祉バス運行（利用団体 母子寡婦福祉会） 蔦温泉 

    町母子寡婦福祉会春の会員研修会 蔦温泉 



    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

5/8 金 福祉バス運行（利用団体 曲新田老人クラブ） 境関温泉 

    町民生委員児童委員協議会定例会 藤崎町文化センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

5/10 日 藤崎いきいき生活大学開講式 常盤生涯学習文化会館 

    チャリティりんご茶会 藤崎町文化センター 

5/11 月 いきいきふれあいサロン（本町、館川町） 館川町集会所 

5/13 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 老人クラブ連合会） 岩木山総合公園他 

    町老人クラブ連合会春のウオーキング 岩木山総合公園他 

    町老人クラブ連合会四役会 藤崎老人福祉センター 

5/14 木 町社協監査会 常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 藤崎幼稚園） 鶴田町 

    いきいきふれあいサロン（常盤） 常盤コミュニティセンター 

5/15 金 福祉バス運行（利用団体 朝日町老人クラブ） 大開温泉 

    町身体障害者福祉会役員会 常盤老人福祉センター 

月/日 曜  内  容 場  所 

5/18 月 いきいきふれあいサロン（若松） 若松転作研修館 

    県シルバー人材センター連合会事務局長会議 アラスカ会館 

5/19 火 福祉バス運行（利用団体 本町、木挽町老人クラブ） しゃこちゃん温泉 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

5/20 水 いきいきふれあいサロン（亀田） 亀田地区交流広場 

5/21 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    ふれあい昼食会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

5/22 金 いきいきふれあいサロン（榊） 榊公民館 

    広域心配ごと相談所 平川市健康センター 

    町社協会長副会長会議 藤崎老人福祉センター 

    町虐待等防止協議会 藤崎町役場 

5/23 土 藤崎小学校運動会 藤崎小学校 

5/24 日 常盤小学校運動会 常盤小学校 

5/25 月 町社協理事会 常盤老人福祉センター 

    町社協評議員会 常盤老人福祉センター 

5/26 火 福祉バス運行（利用団体 小畑老人クラブ） 水軍の宿 

    県社協理事会 国際ホテル 

5/27 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    町チャレンジデイ 常盤老人福祉センター 

5/28 木 福祉バス運行（利用団体 柏木堰老人クラブ） つるまい温泉 

    ふれあい昼食会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

    青尐年育成青森県民会議総会 アピオあおもり 

    ボランティア活動推進校事業担当者会議 常盤老人福祉センター 

5/29 金 板柳町老人クラブ連合会との交流会 藤崎老人福祉センター 

    県共同募金会理事会及び評議員会 アスパム 

    前田保氏の青森県社会福祉協議会会長就任を祝う会 アラスカ会館 

    県シルバー人材センター連合会総会 ラ・プラス青い森 



    つがる地区障害者就労支援連絡機会 ホテルニューキャッスル 

5/30 土 福祉バス運行（利用団体 伝馬老人クラブ） つるまい温泉 

6/1 月 町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

6/2 火 福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） 岩木川河川公園 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    市町村社協連絡会総会・セミナー アラスカ会館 

6/3 水 福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） 弘前市りんご公園 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（福左内） 福左内公民館 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

6/4 木 福祉バス運行（利用団体 中野目老人クラブ） 夢野温泉 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    甲種防火管理者講習会 岩木文化センター 

  
 

町身体障害者福祉会総会 藤崎老人福祉センター 

6/5 金 福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） 弘前市りんご公園 

    甲種防火管理者講習会 岩木文化センター 

    いきいきふれあいサロン（朝日町） 朝日町ハウス 

月/日 曜  内  容 場  所 

    町母子寡婦福祉会福祉対策関係要望 藤崎町役場 

6/6 土 亀田交流会 亀田地区交流広場 

6/7 日 さぶりなチャリティショー 藤崎町文化センター 

6/8 月 福祉バス運行（利用団体 中島老人クラブ） 碇ヶ関羽州路の宿あいのり 

    津軽地区身障スポーツ大会打合せ会議 西目屋村役場 

6/9 火 福祉バス運行（利用団体 俵舛、下俵舛老人クラブ） 弘前環境管理センター他 

6/10 水 あいさつ運動・交通安全運動街頭指導 明徳中学校交差点 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 小畑保育所） 弘前市りんご公園 

    津軽広域社協連絡協議会監査会 田舎館村川部温泉 

    津軽広域社協連絡協議会役員会 田舎館村川部温泉 

    町民生委員児童委員協議会定例会 藤崎町文化センター 

6/11 木 いきいきふれあいサロン（久井名舘） 久井名舘老人憩の家 

6/12 金 福祉バス運行（利用団体 榊老人クラブ） 尾上工業団地他 

    いきいきふれあいサロン（富柳） 富柳老人憩の家 

6/14 日 福祉バス運行（利用団体 町日赤奉仕団） 木造 

6/15 月 県共同募金会評議員会 アスパム 

  
町社協内部研修（普通救命講習） デイサービスセンター 

6/16 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    町ダイヤモンド婚式、金婚式準備 ふれあいず～む館 

    町地域包括支援センター運営協議会 藤崎町役場 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

6/17 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（福島） 福島公民館 

    町ダイヤモンド婚式・金婚式 ふれあいず～む館 

6/18 木 福祉バス運行（利用団体 老連茶道部） 猿賀公園他 



    町茶華道協会寄付贈呈 町長室 

    町老人クラブ連合会常盤地区ウォーキング 町内 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    ふれあい昼食会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

6/19 金 いきいきふれあいサロン（西豊田） 藤崎老人福祉センター 

    郡市町村社協事務局長会議 アピオあおもり 

  
町社協内部研修（普通救命講習） デイサービスセンター 

6/20 土 さわやかラブリーコーラスコンサート コミュニティプラザぽっぽら 

6/21 日 福祉バス運行（利用団体 矢沢老人クラブ） 相馬ロマントピア 

6/22 月 町老人クラブ連合会四役会 藤崎老人福祉センター 

6/23 火 福祉バス運行（利用団体 徳下老人クラブ） 津軽こけし館他 

    津軽広域社協連絡協議会総会 弘前パークホテル 

6/24 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 西豊田老人クラブ） 県産業センター他 

    いきいきふれあいサロン（下町） 下町集会所 

    町社協評議員会 常盤老人福祉センター 

  
ファミリーサポートセンター担当者会議 黒石市社協 

6/25 木 ふれあい昼食会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

月/日 曜  内  容 場  所 

6/26 金 福祉バス運行（利用団体 西中野目保育所） アップルヒル 

  
広域心配ごと相談所 田舎館村社協 

    いきいきふれあいサロン（伝馬） 伝馬集会所 

    町社協会費説明会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

6/27 土 県共同募金会理事会 ラ・プラス青い森 

    県共同募金会評議員会 ラ・プラス青い森 

6/30 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    福祉安心電話サービス事業推進会議 県民福祉プラザ 

    町社協会費説明会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

7/1 水 福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） 弘前文化センター他 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    家族介護教室 県民福祉プラザ 

    町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

7/2 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 西中野目保育所） 弘前文化センター他 

7/3 金 福祉バス運行（利用団体 小畑保育所） 弘前文化センター他 

7/4 土 津軽地区身体障害者スポーツ大会 西目屋中学校 

7/6 月 福祉バス運行（利用団体 藤崎幼稚園） 城北公園交通広場 

    いきいきふれあいサロン（中野目） 中野目長寿館 

7/7 火 福祉バス運行（利用団体 ふじ保育園） 弥生いこいの広場 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    生活福祉資金貸付事業事務担当者会議 県民福祉プラザ 

7/8 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（徳下） 徳下老人憩の家 

7/9 木 いきいきふれあいサロン（常盤） 常盤コミュニティセンター 



    卖位老人クラブ指導者養成研修会 ホテル青森 

    たすけあい資金償還指導訪問 町内 

7/10 金 あいさつ運動・交通安全運動街頭指導 明徳中学校交差点 

    福祉バス運行（利用団体 ふじ保育園） 城北公園交通広場 

    常盤老人福祉センター温泉 15 万人目達成贈呈式 常盤老人福祉センター 

    町民生委員児童委員協議会定例会 藤崎町文化センター 

7/11 土 老健なみおか夏祭り 介護老人保健施設なみおか 

7/12 日 町防災訓練 藤崎町役場前 

7/13 月 いきいきふれあいサロン（朝日町） 朝日町ハウス 

    県社会福祉大会実行委員会 県民福祉プラザ 

7/14 火 いきいきふれあいサロン（水木） 水木ふるさとセンター 

    シルバー人材センター安全、適正就業推進大会 青森市民ホール 

    市町村社会福祉協議会監事研修会 アピオあおもり 

7/15 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（若松） 若松転作研修館 

  
 

心配ごと相談所相談員合同懇談会 矢車 

    町社協賛助会員依頼 町内 

7/16 木 町老人クラブ連合会藤崎地区ウォーキング 町内 

月/日 曜  内  容 場  所 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    ふれあい昼食会（合同） 藤崎老人福祉センター 

    一人暮らし高齢者交通安全教室 藤崎老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 社協） 町内 

    津軽広域社協連絡協議会表彰審査委員会 常盤老人福祉センター 

7/17 金 権利擁護・成年後見制度セミナー 県民福祉プラザ 

    いきいきふれあいサロン（藤越） 藤越研修センター 

    アップル鶴の里落成式及び祝賀会 鶴田町「豊明館」 

    町母子寡婦福祉会役員会 藤崎老人福祉センター 

7/18 土 特別養護老人ホームときわ夏祭り 特別養護老人ホームときわ 

7/19 日 藤崎・常盤老人福祉センターうし湯の日 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    ときわ駅前梅田町商店街まつり 松屋仕出し店前 

7/20 月 福祉バス運行（利用団体 表町老人クラブ） 碇ヶ関「秋元温泉」他 

7/21 火 夏の交通安全県民運動推進に伴う街頭活動 ローソン常盤店交差点 

    福祉バス運行（利用団体 仲町老人クラブ） つるまい温泉 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

7/22 水 福祉バス運行（利用団体 朝日町老人クラブ） 町給食センター他 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（榊） 榊公民館 

    町公営企業料金検討委員会 藤崎町役場 

7/23 木 福祉バス運行（利用団体 町健康推進員会） 弘前市「さくら亭」他 

    いきいきふれあいサロン（白子） 白子集会所 

7/24 金 福祉バス運行（利用団体 新町老人クラブ） 田舎館村、西目屋村 

    いきいきふれあいサロン（亀田） 亀田交流センター 

    県市町村社協連絡会合同部会 県民福祉プラザ 

  
広域心配ごと相談所 尾上地域福祉センター 



7/25 土 福祉バス運行（利用団体 藤越老人クラブ） 岩木「ニュー桜旅館」他 

    ゆうゆう荘夏祭り ゆうゆう荘 

7/26 日 交通安全パレード 常盤老人福祉センター 

    青尐年の非行防止・交通安全抑止町民大会及びパレード 常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 水沼老人クラブ） じょっぱり温泉 

    県身体障害者福祉大会 八戸市单郷文化ホール 

7/27 月 福祉バス運行（利用団体 老連女性部） 芦毛沢温泉他 

    生活福祉資金償還促進運動面接 常盤老人福祉センター 

7/28 火 いきいきふれあいサロン（舟場、表町） 老人憩の家 

    町次世代育成支援対策推進協議会 藤崎町役場 

    生活福祉資金償還促進運動面接 藤崎老人福祉センター 

7/29 水 福祉バス運行（利用団体 舟場老人クラブ） 浅虫 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    高校生対象福祉施設体験講習会実習生受入れ デイサービスセンター 

  
地域包括支援ネットワーク会議 藤崎町文化センター 

7/30 木 福祉バス運行（利用団体 本町、木挽町老人クラブ） 平川市猿賀他 

    県老人クラブ連合会指導者養成研修会 弘前パークホテル 

    家族介護者交流会 辰巳館 

月/日 曜  内  容 場  所 

8/1 土 町社協理事会 常盤老人福祉センター 

8/2 日 福祉バス運行（利用団体 館川町老人クラブ） 田舎館村、大鰐町 

    藤崎地区ねぷた合同運行 オートショップナリタ前 

8/3 月 いきいきふれあいサロン（福舘）  福舘公民館 

    町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    常盤地区ねぷた合同運行 松屋用品店前 

8/4 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

8/5 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    大ノ里杯尐年相撲大会 藤崎相撲場 

    いきいきふれあいサロン（福島） 福島公民館 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

8/6 木 福祉バス運行（利用団体 曲新田老人クラブ） 鰺ヶ沢町水軍の宿 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

8/7 金 いきいきふれあいサロン（久井名舘） 久井名舘老人憩の家 

    ながしこ合同運行 オートショップナリタ前 

8/9 日 ファミリーサポートセンターステップアップ講習会 尾上地域福祉センター 

8/10 月 町民生委員児童委員協議会定例会 藤崎町文化センター 

    津軽広域社協連絡協議会事務局長会議 常盤老人福祉センター 

8/12 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

8/15 土 町成人式 藤崎町文化センター 

8/16 日 町小学校相撲大会 常盤相撲場 

    藤崎・常盤老人福祉センター温泉感謝デイ 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

8/18 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

8/19 水 藤崎町追悼式準備 ふれあいず～む館 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 藤崎老人福祉センター 



常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（富柳） 富柳老人憩の家 

8/20 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 遺族会） 町内 

    町追悼式 ふれあいず～む館 

    福祉バス運行（利用団体 民生委員児童委員協議会） 弘前合同庁舎 

    津軽花火大会 平川河畔 

8/21 金 県共同募金会理事会及び評議員会 アスパム 

8/22 土 福祉バス運行（利用団体 俵舛、下俵舛老人クラブ） 西目屋村 

8/23 日 福祉バス運行（利用団体 母子寡婦福祉会） 大鰐町、田舎館村 

    中弘单黒平川地区母子寡婦福祉会学習・交流会 大鰐町総合福祉センター 

    町民大運動会 ライフコート平川 

8/24 月 福祉バス運行（利用団体 柏木堰老人クラブ） 五所川原市 

  
いきいきふれあいサロン（葛野、東町、水沼） 葛野集会所 

8/25 火 福祉バス運行（利用団体 遺族会） 青森市文化会館 

    県戦没者追悼式 青森市文化会館 

8/26 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 小畑老人クラブ） カランコロン温泉 

月/日 曜  内  容 場  所 

    いきいきふれあいサロン（木挽町、横町） ふれあいず～む館 

    町シルバー人材センター会員研修会 常盤老人福祉センター 

    共同募金街頭募金依頼 藤崎小学校 

    包括支援ネットワーク会議 藤崎町文化センター 

8/27 木 福祉バス運行（利用団体 社協） あおもり健康ランド 

    ふれあい昼食会（一日湯治） あおもり健康ランド 

    県共同募金会市町村共同募金委員会事務担当者会議 県民福祉プラザ 

8/28 金 福祉バス運行（利用団体 藤崎グラウンドゴルフ協会） 板柳町 

    広域心配ごと相談所 大鰐町社協 

8/29 土 さんふじ夏祭り 特別養護老人ホームさんふじ 

8/30 日 県身体障害者スポーツ大会 青森県総合運動公園 

8/31 月 福祉バス運行（利用団体 中野目老人クラブ） 深浦町不老不死温泉 

9/1 火 福祉バス運行（利用団体 矢沢老人クラブ） 柏木温泉 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

9/2 水 福祉バス運行（利用団体 中島老人クラブ） 鰺ヶ沢町 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

9/3 木 福祉バス運行（利用団体 横町老人クラブ） 平内町 

    いきいきふれあいサロン（中野目） 中野目長寿館 

    藤崎・常盤老人福祉センター運営検討委員会 常盤老人福祉センター 

    
県社会福祉大会表彰審査委員会委員の委嘱並びに実行委

員会及び表彰審査委員会 
県民福祉プラザ 

9/4 金 津軽地区身体障害者福祉協議会津軽地区芸能発表会 ふれあいず～む館 

9/5 土 福祉バス運行（利用団体 水沼老人クラブ） 木造 

    薬物乱用防止研修会 藤崎町文化センター 

9/6 日 ときわ保育園運動会 ときわ保育園 

    県身体障害者スポーツ大会 (盲人卓球) 青い森アリーナ 



9/7 月 いきいきふれあいサロン（常盤） 常盤コミュニティセンター 

    社会福祉トップセミナー 青森県立保健大学 

9/8 火 いきいきふれあいサロン（榊） 榊公民館 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

9/9 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（亀田） 亀田交流センター 

    町民生委員児童委員協議会定例会 藤崎町文化センター 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

9/10 木 あいさつ運動・交通安全運動街頭指導 明徳中学校交差点 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

9/11 金 福祉バス運行（利用団体 榊老人クラブ） 浅虫 

  
いきいきふれあいサロン（徳下） 徳下老人憩の家 

9/14 月 県地域包括支援センター初任者研修 県総合社会教育センター 

    いきいきふれあいサロン（若松） 若松転作研修館 

9/15 火 町母子寡婦福祉会清掃奉仕 藤崎老人福祉センター 

    町社協監査会 常盤老人福祉センター 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    県地域包括支援センター初任者研修 県総合社会教育センター 

月/日 曜  内  容 場  所 

    県社協理事会 県民福祉プラザ 

9/16 水 福祉バス運行（利用団体 ふじ保育園） 弘前運動公園 

    いきいきふれあいサロン（水木） 水木ふるさとセンター 

    津軽広域社協連絡協議会事務局長会議 常盤老人福祉センター 

    町社協内部研修（マナー講習） デイサービスセンター 

9/17 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） 弘前市りんご公園 

    ふれあい昼食会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

9/18 金 秋の交通安全運動推進に伴う街頭活動 舟場交差点 

    町敬老会準備 藤崎町文化センター 

    成人健康相談 常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（朝日町） 朝日町ハウス 

9/19 土 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    町敬老会 藤崎町文化センター 

9/20 日 福祉バス運行（利用団体 藤崎グランドゴルフ協会） 町内 

9/24 木 福祉バス運行（利用団体 さんふじ） 浅虫 

    ふれあい昼食会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

9/25 金 町共同募金委員会運営委員会議 常盤生涯学習文化会館 

    町共同募金委員会ボランティア推進会議 常盤生涯学習文化会館 

9/28 月 福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） 弘前市りんご公園 

    社会福祉法人労務管理研修会 県民福祉プラザ 

9/29 火 福祉バス運行（利用団体 本町、木挽町老人クラブ） あおもり健康ランド 

    町老人クラブ連合会四役会 藤崎老人福祉センター 

    新規事務処理システム導入に係る共済事業事務説明会 県民福祉プラザ 

9/30 水 福祉バス運行（利用団体 老人クラブ連合会） 板柳町 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    町老人クラブ連合会秋のウォーキング 板柳町ふるさとセンター 

10/1 木 福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） 岩木山総合公園 



    共同募金依頼 町内 

    広域心配ごと相談所 碇ヶ関地域福祉センター 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

10/2 金 福祉バス運行（利用団体 藤崎保育所） 岩木山総合公園 

    成年後見制度関連事業説明会 アピオあおもり 

    生活福祉資金貸付事業説明会 アピオあおもり 

10/3 土 町母子寡婦福祉会役員会 藤崎老人福祉センター 

    永代神楽奉納祭・創建 140 周年祭及び前夜祭 青森県護国神社 

    町母子寡婦福祉会三役会議 藤崎老人福祉センター 

10/5 月 福祉バス運行（利用団体 藤崎幼稚園） 梵珠山 

10/6 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    福祉バス運行（利用団体 西中野目保育所） 弘前市りんご公園 

10/7 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 小畑保育所） 黒石市東公園 

    いきいきふれあいサロン（福島） 福島公民館 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

10/8 木 福祉バス運行（利用団体 小畑保育所） 岩木山総合公園 

月/日 曜  内  容 場  所 

    いきいきふれあいサロン（福左内） 福左内公民館 

    県社協正副会長会議 県民福祉プラザ 

    県社協理事会 県民福祉プラザ 

    県社協評議員会 県民福祉プラザ 

10/9 金 福祉バス運行（利用団体 ふじ保育園） 梵珠山 

10/10 土 
高齢者専用賃貸住宅「グラン城東」落成記念式典・祝賀会並

びに国立社会保障・人口問題研究所長記念講演 
ホテルニューキャッスル 

10/11 日 赤い羽根共同募金「街頭募金」 
ジャスコ藤崎店 

スーパー佐藤長 

10/13 火 いきいきふれあいサロン（下町） 下町集会所 

    津軽広域社協連絡協議会福祉活動担当者会議 板柳町社協 

10/14 水 福祉バス運行（利用団体 朝日町老人クラブ） 青森市 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    ふじさきいきいきまつり出店者説明会 藤崎町商工会常盤支所 

10/15 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    津軽広域社協連絡協議会理事会 常盤老人福祉センター 

10/16 金 福祉バス運行（利用団体 老人クラブ連合会） 鰺ヶ沢町水軍の宿 

    町老人クラブ連合会役員研修会 鰺ヶ沢町水軍の宿 

    税制改正説明会 スポカルイン黒石 

    町母子寡婦福祉会役員会 常盤老人福祉センター 

10/19 月 町公営企業料金検討委員会 藤崎町役場 

10/20 火 福祉バス運行（利用団体 中野目老人クラブ） 青荷温泉 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    町総合計画審議会 藤崎町役場 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

10/21 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（西豊田） 藤崎老人福祉センター 



10/22 木 町次世代育成支援対策推進協議会 藤崎町役場 

    ふれあい昼食会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

    ～23 日社協活動全国会議 東京都 

10/23 金 福祉バス運行（利用団体 西豊田老人クラブ） 青森市 

10/24 土 藤崎小学校学習発表会 藤崎小学校 

10/26 月 町老人クラブ連合会四役会 藤崎老人福祉センター 

    町社協役員等合同研修会 常盤生涯学習文化会館 

10/28 水 福祉バス運行（利用団体 柏木堰老人クラブ） しゃこちゃん温泉 

  
心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 

藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

10/29 木 藤崎中央小学校ボランティア集会 藤崎中央小学校 

    ふれあい昼食会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

10/30 金 町身体障害者福祉会研修旅行 西目屋村白神館 

    福祉バス運行（利用団体 母子寡婦福祉会） 五所川原市オルテンシア 

    県母子寡婦福祉大会 五所川原市オルテンシア 

11/2 月 福祉バス運行（利用団体 秋まつり実行委員会） 町内 

    ～3 日いきいきまつり 常盤生涯学習文化会館 

    ～3 日町ボランティア連絡協議会清掃ボランティア 常盤生涯学習文化会館他 

11/3 火 福祉バス運行（利用団体 秋まつり実行委員会） 町内 

月/日 曜  内  容 場  所 

11/4 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    赤い羽根共同募金回収 町内 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

11/5 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    藤崎老人福祉センター15 万人目贈呈式 藤崎老人福祉センター 

    常盤小学校 6年福祉体験「車いす・アイマスク」 常盤小学校 

11/6 金 いきいきふれあいサロン（榊） 榊公民館 

    中单地方老人クラブ連合会町村事務担当者会議 常盤老人福祉センター 

11/8 日 津軽広域社協連絡協議会在宅介護者の集い 白神館 

11/9 月 いきいきふれあいサロン（徳下） 徳下老人憩の家 

11/10 火 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    交通安全青森県民大会 青森市文化会館 

    町民生委員児童委員協議会定例会 藤崎町文化センター 

11/11 水 一人暮らし高齢者宅電気関係点検 町内 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（亀田） 亀田交流センター 

    ～12 日介護職員ネットワーク研修会 海扇閣 

    青尐年健全研究大会 県民福祉プラザ 

    町老人クラブ連合会若手委員会設立会議 藤崎老人福祉センター 

11/12 木 いきいきふれあいサロン（常盤） 常盤コミュニティセンター 

    ～13 日津軽広域社協連絡協議会職員研修視察 
石巻市社協 

美里町社協 

    あおもり信用金庫常盤支店歓送迎会 藤崎町商工会常盤支所 

11/13 金 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 



    県社協正副会長会議 県民福祉プラザ 

    参加・体験・実践型安全教室 藤崎町文化センター 

    いきいきふれあいサロン（朝日町） 朝日町ハウス 

    次世代育成推進会議 アラスカ会館 

    町母子寡婦福祉会役員会 藤崎老人福祉センター 

11/15 日 町年縄伝承館完成祝賀会 藤崎町年縄伝承館 

11/16 月 いきいきふれあいサロン（館川町、本町） 館川町集会所 

    定期監査並びに財政援助団体にかかる監査 藤崎町役場 

11/17 火 健康あっぷ教室 ふれあいず～む館 

  
福祉バス運行（利用団体 社協） 青森市民ホール 

    県社会福祉大会 青森市民ホール 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

11/18 水 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（若松） 若松転作研修館 

    中单地方老人クラブ連合会理事会 藤崎老人福祉センター 

11/19 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

月/日 曜  内  容 場  所 

    共同募金法人募金依頼 町内 

    ふれあい昼食会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

    県社協理事会及び評議員会 県民福祉プラザ 

11/20 金 福祉バス運行（利用団体 曲新田老人クラブ） 大開温泉 

    創立 60 周年記念式典 明徳中学校 

    苦情解決責任者・受付担当者研修会 県民福祉プラザ 

11/21 土 福祉バス運行（利用団体 水沼老人クラブ） 大開温泉 

11/22 日 藤崎中央小学校学習発表会 藤崎中央小学校 

11/23 月 福祉バス運行（利用団体 秋まつり実行委員会） 町内 

11/24 火 福祉バス運行（利用団体 中島老人クラブ） 碇ヶ関 

11/25 水 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    県シルバー人材センター連合会事務局長会議 ラ・プラス青い森 

11/26 木 いきいきふれあいサロン（水木） 水木ふるさとセンター 

    福祉バス運行（利用団体 小畑老人クラブ） 柏ロマン荘 

    ふれあい昼食会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

11/27 金 いきいきふれあいサロン（中野目） 中野目長寿館 

    広域心配ごと相談所 平川市健康センター 

    弘前市社会福祉大会 弘前市民会館 

11/28 土 福祉バス運行（利用団体 藤越老人クラブ） 境関温泉 

11/30 月 いきいきふれあいサロン（伝馬） 伝馬集会所 

    常盤小学校 6年福祉体験「高齢者疑似体験」 常盤小学校 

12/1 火 福祉バス運行（利用団体 伝馬老人クラブ） 黒石市 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    弘前犯罪被害者支援ネットワーク 弘前警察署 

    町社協職員集会 （運動指導室） 常盤老人福祉センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

12/2 水 福祉バス運行（利用団体 横町老人クラブ） あおもり健康ランド 



    いきいきふれあいサロン（福島） 福島公民館 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

12/3 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

  
北郡社会福祉大会 鶴田町 

  
津軽広域社協連絡協議会事務局長会議 常盤老人福祉センター 

12/4 金 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（柏木堰） 柏木堰集会所 

    県社協正副会長会議 県民福祉プラザ 

    県社協理事会 県民福祉プラザ 

    町母子寡婦福祉会正副会長会議 藤崎老人福祉センター 

12/6 日 常盤子ども会育成連絡協議会設立 40 周年記念式典 常盤生涯学習文化会館 

12/7 月 福祉バス運行（利用団体 俵舛、下俵舛老人クラブ） 鰺ヶ沢町 

    いきいきふれあいサロン（富柳） 富柳老人憩の家 

12/8 火 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（福舘）  福舘公民館 

    常盤小学校共同募金贈呈式 常盤小学校 

    町老人クラブ連合会若手委員会 藤崎老人福祉センター 

月/日 曜  内  容 場  所 

    津軽広域社協連絡協議会委員研修会 弘前パークホテル 

12/9 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 民生委員児童委員協議会） 黒石市 

    深浦町社協視察研修 常盤老人福祉センター 

    新年互礼会打合せ 常盤老人福祉センター 

12/10 木  福祉バス運行（利用団体 社協） 町内 

    ふれあい昼食会（合同） 藤崎老人福祉センター 

12/11 金 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（新町） 新町集会所 

12/12 土 ～13 日津軽地区身体障害者福祉協議会研修会 おおわに山荘 

12/13 日 福祉バス運行（利用団体 みつや老人クラブ） 大鰐町 

12/14 月 いきいきふれあいサロン（葛野、東町、水沼） 葛野集会所 

12/15 火 福祉バス運行（利用団体 矢沢老人クラブ） 平川市 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

12/16 水 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（中島、矢沢、小畑） 平成会館 

    中单地方老人クラブ連合会芸能発表会 大鰐町総合福祉センター 

12/17 木 町母子寡婦福祉会料理教室 藤崎町文化センター 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

12/18 金 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（西中野目、亀岡、吉向） 西中野目研修センター 

12/19 土 常盤大正琴サークルクリスマスコンサート コミュニティプラザぽっぽら 

12/21 月 福祉バス運行（利用団体 館川町老人クラブ） 鶴田町 

    いきいきふれあいサロン（俵舛、下俵舛） 俵舛集会所 

    町老人クラブ連合会四役会 藤崎老人福祉センター 

12/22 火 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 



    津軽広域社協連絡協議会心配ごと相談員担当者合同会議 東京会館 

    いきいきふれあいサロン（久井名舘） 久井名舘老人憩の家 

  
町青尐年問題協議会 藤崎町文化センター 

12/24 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（三ツ屋） 三ツ屋老人憩の家 

12/25 金 広域心配ごと相談所 常盤老人福祉センター 

    町老人クラブ連合会常盤地区芸能発表会 スポーツプラザときわ 

    県社協正副会長会議 県民福祉プラザ 

    県社協理事会・評議員会 県民福祉プラザ 

    町総合計画審議会 藤崎町役場 

12/29 火 玄輝門合同反省会 玄輝門 

1/1 金 年縄奉納祝賀会 藤崎町年縄伝承館 

1/3 日 町手をつなぐ親の会新年親子レクリエーション大会 藤崎老人福祉センター 

1/4 月 町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    新年互礼会準備 ふれあいず～む館 

1/5 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    新年互礼会 ふれあいず～む館 

1/6 水 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

月/日 曜  内  容 場  所 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（徳下） 徳下老人憩の家 

    津軽広域社協連絡協議会事務局長会議 西目屋村中央公民館 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

1/7 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    町民生委員児童委員協議会定例会 藤崎町文化センター 

1/8 金 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（みつや） 老人憩の家 

1/12 火 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    家族介護教室 常盤老人福祉センター 

1/13 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    町母子寡婦福祉会新年交流会 白神館 

    いきいきふれあいサロン（榊） 榊公民館 

1/14 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    安全衛生推進者養成教育 サンライフ弘前 

    いきいきふれあいサロン（中野目） 中野目長寿館 

1/15 金 安全衛生推進者養成教育 サンライフ弘前 

    いきいきふれあいサロン（林崎） 林崎研修センター 

    福祉バス運行（利用団体 社協） 西目屋村中央公民館 

    社会福祉協議会地域福祉活動推進会議 西目屋村中央公民館 

    町社協理事・監事・評議員新年会 常盤生涯学習文化会館 

    生活福祉資金償還促進運動 常盤老人福祉センター 

1/18 月 いきいきふれあいサロン（亀田） 亀田交流センター 

    町社会福祉大会表彰審査会 藤崎老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 福祉課） 藤崎診療所 

1/19 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

  
町老人クラブ連合会四役会 藤崎老人福祉センター 



  
町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

1/20 水 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

1/21 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    町老人クラブ連合会新年研修会 藤崎老人福祉センター 

    ふれあい昼食会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

1/22 金 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    町社協監査会 常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（常盤） 常盤コミュニティセンター 

    広域心配ごと相談所 平川市尾上 

1/23 土 警察協力功労者表彰記念祝賀会 矢車 

1/25 月 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（水木） 水木ふるさとセンター 

1/26 火 いきいきふれあいサロン(木挽町、横町） ふれあいず～む館 

    県社協正副会長会議 県民福祉プラザ 

    県社協理事会 県民福祉プラザ 

    県社協評議員会 県民福祉プラザ 

月/日 曜  内  容 場  所 

1/27 水 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（若松） 若松転作研修館 

    町次世代育成支援対策推進協議会 藤崎町役場 

1/28 木 ふれあい昼食会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

    町老人クラブ連合会若手委員会 藤崎老人福祉センター 

1/29 金 田舎館村社会福祉大会 田舎館村文化会館 

1/31 日 津軽大凧を揚げる大会 矢沢地区水田 

    桂ゆりショー 藤崎町文化センター 

2/1 月 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

2/2 火 健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

2/3 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（福島） 福島公民館 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

2/4 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    立志式 明徳中学校 

2/5 金 いきいきふれあいサロン（柏木堰） 柏木堰集会所 

    県市町村社会福祉協議会連絡会幹事会 県民福祉プラザ 

    町総合計画審議会 藤崎町文化センター 

    田舎館村母子寡婦福祉会との交流会打ち合わせ 田舎館村社協 

    町社会福祉大会準備 藤崎町文化センター 

2/6 土 町社会福祉大会 藤崎町文化センター 

    福祉バス運行（利用団体 社協） 町内 

  
津軽みらい農業協同組合常盤支店年金友の会トランプ大会 津軽みらい農協常盤支店 

2/8 月 県次世代育成支援対策推進協議会 アラスカ会館 



2/9 火 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    調理ボランティア代表者会議 常盤老人福祉センター 

2/10 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    家族介護者交流事業 藤崎老人福祉センター 

    町虐待等防止協議会 藤崎町文化センター 

2/12 金 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    町母子寡婦福祉会手芸教室 常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（西中野目、亀岡、吉向） 西中野目研修センター 

    県保健医療福祉研究発表会 県立保健大学 

2/13 土 町及び町教育委員会合同表彰式 藤崎町文化センター 

2/15 月 いきいきふれあいサロン（久井名舘） 久井名舘老人憩の家 

2/16 火 成人健康相談 常盤老人福祉センター 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    町社協事業所会議 常盤老人福祉センター 

2/17 水 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

月/日 曜  内  容 場  所 

    いきいきふれあいサロン（俵舛、下俵舛） 俵舛集会所 

    共同募金検討委員会 県民福祉プラザ 

    第三者委員・福祉オンブズマン研修会 県民福祉プラザ 

    ほのぼの交流協力員及び民生委員合同研修会 藤崎町文化センター 

    地域見守り応援隊事業説明会 伝馬集会所 

2/18 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    町町営住宅運営委員会 藤崎町文化センター 

    町老人クラブ連合会トランプ大会 藤崎老人福祉センター 

    ふれあい昼食会（常盤地区） 常盤老人福祉センター 

2/19 金 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（葛野、東町、水沼） 葛野集会所 

    介護保険運営協議会 スポーツプラザ藤崎 

2/21 日 黒石市民福祉大会 津軽伝承工芸館 

2/22 月 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（中島、矢沢、小畑） 平成会館 

    県シルバー人材センター連合会事務局長会議 県民福祉プラザ 

2/23 火 いきいきふれあいサロン（曲新田、仲町） 曲新田集会所 

    県市町村社会福祉協議会連絡会介護保険部会 県民福祉プラザ 

2/24 水 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    町母子寡婦福祉会マスコット作成 常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（三ツ屋） 三ツ屋老人憩の家 

2/25 木 いきいきふれあいサロン（福左内） 福左内公民館 

    ふれあい昼食会（藤崎地区） 藤崎老人福祉センター 

    県共同募金会市町村共同募金委員会事務局長会議 アスパム 

2/26 金 広域心配ごと相談所 田舎館村社協 

    いきいきふれあいサロン（富柳） 富柳老人憩の家 

  
地域見守り応援隊事業説明会 常盤コミュニティセンター 

2/27 土 町シルバー人材センター会員親睦会 芦毛沢温泉 



    福祉バス運行（利用団体 社協） 芦毛沢温泉 

3/1 月 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    専門員・生活支援員研修会 県民福祉プラザ 

    弘前実業高等学校藤崎校舎卒業証書授与式 弘前実業高等学校藤崎校舎 

    町社協職員集会 常盤老人福祉センター 

    町社協事務局打合せ会議 常盤老人福祉センター 

3/2 火 藤崎中学校寄附贈呈式 藤崎中学校 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    福祉バス運行（利用団体 社協） 鰺ヶ沢町グランメール 

    調理ボランティア研修会 鰺ヶ沢町グランメール 

3/3 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    いきいきふれあいサロン（若松） 若松転作研修館 

    町社協連携会議 在宅介護支援センター 

3/4 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    生活福祉資金貸付調査委員会打合せ会議 常盤老人福祉センター 

月/日 曜  内  容 場  所 

3/5 金 いきいきふれあいサロン（みつや） 老人憩の家 

    いきいき生活大学企画運営委員会 常盤生涯学習文化会館 

    町母子寡婦福祉会マスコットご祈祷 猿賀神社 

    県介護実習・普及センター活動事業運営委員会 県民福祉プラザ 

3/6 土 年金友の会通常総会 津軽みらい農協常盤支店 

3/8 月 福祉バス運行（利用団体 社協） アラスカ会館 

    いきいきふれあいサロン（徳下） 徳下老人憩の家 

    市町村社協会長・役職員研修会 アラスカ会館 

3/9 火 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（亀田） 亀田交流センター 

    心配ごと相談所相談員打合せ会議 常盤老人福祉センター 

3/10 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    藤崎中学校卒業証書授与式 藤崎中学校 

    明徳中学校卒業証書授与式 明徳中学校 

3/11 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    田舎館村母子寡婦福祉会との交流会 田舎館村民体育館 

    いきいきふれあいサロン（館川町、本町） 館川町集会所 

3/12 金 いきいきふれあいサロン（榊） 榊公民館 

    町老人クラブ連合会四役会 藤崎老人福祉センター 

    町民生委員児童委員協議会定例会 藤崎町文化センター 

    津軽広域社協職員連絡会役員会 常盤老人福祉センター 

3/13 土 水木老人クラブ総会 水木ふるさとセンター 

3/14 日 藤崎いきいき生活大学閉校式 常盤生涯学習文化会館 

    榊老人クラブ総会 榊公民館 

3/16 火 福祉バス運行（利用団体 新町老人クラブ） 弘前市 

  
健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

    町老人クラブ連合会女性部総会 藤崎老人福祉センター 

3/17 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 



    いきいきふれあいサロン（水木） 水木ふるさとセンター 

    県社協理事会 県民福祉プラザ 

  
県社協評議員会 県民福祉プラザ 

    町文化センター運営委員会 藤崎町文化センター 

3/18 木 健康あっぷ教室 常盤老人福祉センター 

    福祉バス運行（利用団体 社協） 町内 

    ふれあい昼食会（合同） 藤崎老人福祉センター 

    町母子寡婦福祉会マスコットプレゼント 町内保育所他 

3/19 金 常盤小学校卒業証書授与式 常盤小学校 

    いきいきふれあいサロン（中野目） 中野目長寿館 

    藤崎小学校卒業証書授与式 ふれあいず～む館 

    藤崎中央小学校卒業授与式 藤崎中央小学校 

    セーフティネットフォーラム in 青森 県立保健大学 

3/20 土 町自衛隊協力隊第 34 回定時総会 ふれあいず～む館 

3/21 日 水木町内会総会 水木ふるさとセンター 

3/22 月 町身体障害者福祉会会員研修会 藤崎老人福祉センター 

3/22 月 若松老人クラブ総会 若松転作研修館 

月/日 曜  内  容 場  所 

    福島老人クラブ総会 福島公民館 

3/23 火 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    福祉安心電話協力員会議 藤崎老人福祉センター 

    生涯学習推進会議 藤崎町文化センター 

    町母子寡婦福祉会役員会 藤崎老人福祉センター 

3/24 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    町社協正副会長会議 藤崎老人福祉センター 

    チャレンジデー2010 実行委員会 藤崎町文化センター 

    町総合計画審議会 藤崎町役場 

3/25 木 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    いきいきふれあいサロン（林崎） 林崎研修センター 

    町ボランティア連絡協議会役員会 常盤老人福祉センター 

3/26 金 いきいきふれあいサロン（常盤） 常盤コミュニティセンター 

    町社協理事会 ふれあいず～む館 

    町社協評議員会 ふれあいず～む館 

3/27 土 ときわ保育園保育証書授与式 ときわ保育園 

3/28 日 常盤地区小中学校教職員合同歓送迎会 津軽みらい農協 

  
親子福祉体験事業 常盤老人福祉センター 

3/29 月 県共同募金会理事会・評議員会 県民福祉プラザ 

    町母子寡婦福祉会監査会 常盤老人福祉センター 

3/30 火 福祉バス運行（利用団体 福祉課） 町内 

    健康あっぷ教室 藤崎町文化センター 

3/31 水 心配ごと相談所（藤崎・常盤地区） 
藤崎老人福祉センター 

常盤老人福祉センター 

    町ボランティア連絡協議会監査会 常盤老人福祉センター 

 


