
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいきふれあいサロン  ふれあい昼食会 

10/ 7（木） 榊 

中止 

10/21（木） 常盤地区 

中止 10/13（水） 朝日町 10/28（木） 藤崎地区 

10/27（水） 常盤・若柳  

10/28（木） 福左内 

ふじさき 

社協だより 

新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、10 月開催予定の「いきいきふれあいサロン」

「ふれあい昼食会」は中止とすることにいたしました。 

事業再開を楽しみにされていた皆さまには大変申し訳ございませんが、ご理解とご協力をお願

いいたします。 

令和 3 年 10 月１日【 第１４４号 】 
 

社会福祉法人 

     藤崎町社会福祉協議会 
 

〒038-1214 

藤崎町大字常盤字富田 70-1 

（常盤老人福祉センター内） 
 

☎６５－２０５６ FAX６９－５２６２ 

HP: http://www.fujisaki 

shakyo.or.jp/ 

QRコードはこちら→ 

 
 

社協心配ごと相談所・こころの健康相談・法律相談 開催日程 

いきいきふれあいサロン ～ 参加してみませんか ～ 
日常生活の困りごとや病気、経済的な問題にも、社協相談員・保健師・司法書士が対応します。 

◆社協心配ごと相談所 毎週水曜日 相談時間 ９：００～１２：００ ☆予約不要 

月 日 相 談 種 別 相 談 員 場 所 

10 月 6 日（水） 
一般相談 社協相談員 藤崎老人福祉センター 

こころの健康相談 司法書士、保健師、社協相談員 常盤老人福祉センター 

10 月 13 日（水） 一般相談 社協相談員 藤崎・常盤老人福祉センター 

10 月 20 日（水） 
行政・人権合同相談・こころの健康相談 藤崎老人福祉センター 

行政・人権合同相談 常盤老人福祉センター 

10 月２7 日（水） 一般相談 社協相談員 藤崎・常盤老人福祉センター 

11 月 3 日（水） 相談所お休みします 

11 月 10 日（水） 一般相談 社協相談員 藤崎・常盤老人福祉センター 

11 月 17 日（水） 
こころの健康相談 司法書士、保健師、社協相談員 藤崎老人福祉センター 

一般相談 社協相談員 常盤老人福祉センター 

11 月 24 日（水） 一般相談 社協相談員 藤崎・常盤老人福祉センター 

◆広域法律相談所 相談時間１０：００～１２：３０ 

☆要事前予約（１日５件まで）無料 

☆申込：藤崎町社協       ６５－２０５６ 

月 日 
相談

種別 
相談員 場 所 

10 月 22 日（金） 
法律

相談 
弁 護 士 

西目屋村 

西目屋村中央公民館 

11 月 26 日（金） 
平川市 

尾上地域福祉センター 

 

※新型コロナウイルス感染症の

影響により、事業が中止とな

る場合がございます。 

事前にお電話などでご確認く

ださい。 
 

いきいきふれあいサロン・ふれあい昼食会   
 

 

シルバー人材センター 
 シルバー人材センターとは、おおむね 60 歳以上の方が働くことを通じて生きがいを得るととも

に、地域社会の活性化に貢献する組織です。今回は新型コロナワクチン接種会場の案内・駐車場整

理をしているお 2 人にお話を伺いました。 

Qシルバー人材センターに加入したきっかけは？ 

「テレビ CMにもあるように、若さを保つためです。」 

Q今までどんな作業をしてきましたか？ 

「今回のような会場案内・駐車場整理や、草刈りなどをしてきました。」 

Ｑ元気の秘けつを教えてください。 

「作業で汗を流した後の、自宅での晩酌です。」 

藤崎町シルバー人材センター会員 山本誠一さん（左） 渡辺敏雄さん（右） 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたは大丈夫？ ～災害時の備え～ 

 

Shall we 音頭？ ～あのチャイムなんだべが？～ 

 10月はまだまだ台風のシーズンが続きます。そこで、身近なお店で揃えられる防災グッズや、

台風が来る前と来た時のそれぞれの対応を紹介します。ぜひ参考にしてみてください！！ 

赤い羽根共同募金運動へのご協力のお願い 
 

Ｑ活動の際に大切にしている

ことはありますか？ 

「体調など確認しながら相

手と元気に話すようにしてい

ます。」 

Ｑ民生委員の活動でやりが

いを感じたことは？ 

「外に出て積極的に活動す

るのはあまり好きではなかっ 

たのですが、民生委員の活動を通して新たな経

験をすることができました。」 

Q活動を始めてから変化したことは？ 

「普段から声がけは頻繁に行っていましたが、民

生委員になってから住民の方に声をかけてもらう

回数がより増えました。」 

Q住民の皆さんにひとこと 

「町内会の活動や昼食会などのイベントを知らな

い人に知ってもらいたいです。」 

 

10 月 1 日より赤い羽根共同募金運動がスタートいたします。 

赤い羽根共同募金は、藤崎町で集まった募金額の約 60％が藤崎町の福祉を良くするために使

われています。皆さまから集められた募金は次の事業に活用されます。 

○社協広報紙発行事業 

○出産お祝い事業 

○文庫本充実事業 

○紙おむつ支給事業 

○障がい者交通費支援事業 

 

 

 

Ｑ活動の際に大切にしている

ことはありますか？ 

「病院・デイサービスの利用

状況や日中の居場所など

を確認しています。外出し

ていて訪問しても不在が多

い人は、夕方に電話をかけ

るなどの方法で対応するよ

うに工夫しています。」 

Ｑ民生委員の活動でやりがいを感じたことは？ 

「保育所や老人ホームで働いていた経験を活かせ

た時です。」 

Q活動を始めてから変化したことは？ 

「民生委員になってから町内会の活動やイベントを

知り、参加するきっかけになりました。」 

Q住民の皆さんにひとこと 

「挨拶・声がけで住民の皆さんとの輪を広げたいと

思っています。」 

 

 

 

民生委員・児童委員 紹介 その１ 

ごきげんよう！わたくしたち社協の実習生！       

初日から、正午に流れる曲の正体を疑問に思い、町役場や町

民の方に突撃取材しました！ 

この曲は「新・藤崎音頭」といい、平成 17 年に旧藤崎町と

旧常盤村が合併した際に作られたと教えていただきました。 

楽しそうな音楽なので、藤崎町に訪 

れたときには社協の周りを新・藤崎音 

頭で踊りたいと思います。通報しない 

で温かい目で見守っていてください。 

心を込めて…実習生一同 

一人暮らし高齢者等の見守りや町内会活動への参加など、町民が安心して生活するために活動してく

ださっている民生委員や児童委員の皆さんを紹介します。 

 コロナ禍でサロンや高齢者昼食会が中止になっており、住民どうしの交流が少なくなっているため、

一人暮らし高齢者宅への訪問回数が増えており、より民生委員の活動が重要視されています。 

 

防災チェックリスト 

☐ ハザードマップの準備 

☐ 窓の目張りやカーテンを閉める 

☐ 風で飛ばされそうなものをしまう・固

定する 

☐ 近くの避難場所とそこまでの経路を確

認する 

☐ 避難の際に持ち出すものを１か所に

まとめる 

☐ 緊急時に家族や近所の人と連絡が取れ

るように普段からの声がけを行う 

 

子どもたちに、好きな本を紹介していただきました。 

台風が来たら！！ 

・テレビ・インターネット・ラジオから

最新の情報を集める 

・町内での避難アナウンスに注意する 

・風や雨が弱くなるまで屋内で待機 

・持ち物を最小限にして両手を使えるよ

うにする 

・動きやすい服装と 2 人以上での避難 

・災害用伝言ダイヤル（171）の活用 

※災害時に安否等の情報を録音・確認 

 できるサービスのことです 

〈防災グッズ紹介〉 

 

ヘッドライト 

視界全体を明るく照らし、両手が

空いて作業時に便利です。 

 

 

ラップ 

お皿の上に敷いたり、包帯や

ひもの代わりに使ったり…

様々な使い道があります。 

 

ウォータータンク 

断水時にあると便利です。

折りたたみのタイプもあり

ます。 

福田夏子さん（舟場/表町地区担当） 一戸文子さん（みつや地区担当） 

 
新連載 

コロナ禍において大変な状況ではありますが、 

募金活動に住民一人ひとりのご理解とご協力を 

いただきますようお願い申し上げます。 

 

 ？ 

何もわかっていない様子の実習生（S 君） 


