
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

月 日 相 談 種 別 相 談 員 場 所 

１０月 ７日（水）
一般相談 社協相談員 藤崎老人福祉センター 

こころの健康相談 司法書士、保健師、社協相談員 常盤老人福祉センター 

１０月１４日（水） 一般相談 社協相談員 藤崎・常盤老人福祉センター 

１０月２１日（水）
行政・人権合同相談・こころの健康相談 藤崎老人福祉センター 

行政・人権合同相談 常盤老人福祉センター 

１０月２８日（水） 一般相談 社協相談員 藤崎・常盤老人福祉センター 

１１月 ４日（水）
一般相談 社協相談員 藤崎老人福祉センター 

こころの健康相談 司法書士、保健師、社協相談員 常盤老人福祉センター 

１１月１１日（水） 一般相談 社協相談員 藤崎・常盤老人福祉センター 

１１月１８日（水）
こころの健康相談 司法書士、保健師、社協相談員 藤崎老人福祉センター 

一般相談 社協相談員 常盤老人福祉センター 

１１月２５日（水） 一般相談 社協相談員 藤崎・常盤老人福祉センター 

月 日 相談種別 相談員 場 所 

１０月２３日（金） 法律相談 弁 護 士 西目屋村社協 西目屋村役場庁舎 

１１月２７日（金） 法律相談 弁 護 士 平川市社協  尾上地域福祉センター 

ふじさき 

社協だより 

いきいきふれあいサロン ～ 楽しく・元気で・長生き ! ～ 
 

「いきいきふれあいサロンとは？」 
 

 町内の６５歳以上の方を対象として、地域にお

けるふれあい活動を通して、生きがいづくりや仲

間づくりの輪を広げるとともに、地域の介護予防

の拠点として心身機能の向上を図る目的で行って

おります。 

令和２年１０月１日【 第１３５号 】 
 

社会福祉法人 

     藤崎町社会福祉協議会 
 

   〒038-1214 

  藤崎町大字常盤字富田 70-1 

 （常盤老人福祉センター内） 
 

☎ 65-2056  FAX 69-5262 

e-mail:info@fujisakishakyo.or.jp 

 

【送迎サービス】 

会場までの送迎サービスを行っ

ておりますので、お申し込みの際

にお伝えください。 

9 月 9 日、藤崎中央小学校 4 年生を対象

に福祉体験学習を行いました。 

高齢者や障がいのある方への理解を深め

るための講義のほか、車いすの操作方法と介

助方法などを学習しました。 

また、高齢者疑似体験では、「体が思うよ

うに動かせなくて大変だ。自分でお手伝い

できることは協力していきたい。」との声が

聞かれました。 

 身をもって味わうことで、障がいの有無

や年齢に関係なく、共に暮らしていくこと

を学び、これからの自分たちの活動を考え

ていくきっかけとなったことでしょう。 

心配ごと相談所 こころの健康相談 開催日程 

日常生活や病気、多重債務などの経済的な問題にも、社協相談員・保健師・司法書士が対応します。 

☆予約不要 時間はいずれも ９：００～１２：００ 

地域共生社会 
    の実現に向けて 

月 日 地 区 場 所 月 日 地 区 場 所 

10 月 8 日（木） 榊 榊公民館 11 月 4 日（水） 福 島 福島公民館 

10 月 14 日（水） 朝日町 朝日町ハウス 11 月 11 日（水） 亀 田 亀田交流センター 

10 月 28 日（水） 常盤・若柳 常盤コミュニティーセンター 11 月 12 日（木） 下 町 下町集会所 

10 月 29 日（木） 福左内 福左内公民館 11 月 18 日（水） 葛 野 葛野集会所 

 11 月 19 日（木） 緑 町 緑町集会所 

 

 

11 月 24 日（火） 伝 馬 伝馬集会所 

11 月 25 日（水） 柏木堰 柏木堰集会所 

11 月 26 日（木） 富 柳 富柳老人憩の家 

★血圧チェックと簡単な体操やゲームなどを行い

ます。また、ボランティアの方々が調理した汁物

を囲んで、みんなで昼食をとります。 

 

【開催時間】午前１０時より 

【参 加 費】１００円 

【持 ち 物】おにぎり・箸 

◆広域法律相談所  時間１０：００～１２：３０ 

☆要事前予約（１日５件まで）・無料  ☆申込：藤崎町社協（☎６５－２０５６） 



話してスッキリ！ ～ ささいなことや悩みごと ～

 

 

 

支える人がいて 支えられる人がいる 
 

「困った時は、お互いさま」の精神から始まったのが赤い羽根の募金活動です。 

世の中の誰もがしんどい今こそ、そのチカラを発揮する時です。 

「赤い羽根共同募金運動」に町民ひとり一人のご理解とご協力をいただきます 

ようお願いいたします。 

皆さんからご協力いただいた募金の一部は、下記の事業に使わせていただき 

ます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

心配ごと相談所 表情が見え、信頼できる。正確に情報のやり取りができ、本格的な支援につなげられる。 

電 話 相 談 会話ができる、声を聞くことによる安心感、アドバイスをくれる。 

赤い羽根共同募金 ～ 10 月 1 日スタート ～ ふじの里エコ農業の会 ～ 寄付贈呈式 ～ 

窓拭き清掃ボランティア ～ 藤崎町母子寡婦福祉会 ～ 

紙おむつ支給事業 

在宅寝たきり高齢者 

などに対する紙おむ 

つ支給事業の一部と 

して 

文庫本充実事業 

町内の小学校(３校)・

中学校(２校)の学校文

庫を充実させるため

の購入費として 

社協広報紙 

発行事業 

 

印刷費の一部として 

福祉安心電話 

サービス事業 

一人暮らし高齢者 

などに対する 

緊急通報システム 

の設置費用として 

有職知的障がい者 

交通費助成事業 

知的障がいのある 

方の就労支援・ 

社会参加の促進支援として 

青森県共同募金会の企画により、藤崎町のキャラクターと共同で、

藤崎町オリジナルピンバッチ２０２０年度版を限定５００個作製し

ました。 
 

※戸別募金、学校募金、職域募金、法人募金以外で個別に下記窓口で

５００円以上の募金をご協力していただいた方に進呈いたします。 

2020 新バッチ 

 9 月１５日、藤崎老人福祉センターにおいて窓拭き清掃が

行われました。藤崎町母子寡婦福祉会では、平成１７年より

毎年 2 回の清掃ボランティア活動を続けてくださっており、

今年で１５年目となります。 

 普段なかなか掃除の手が行き届かない高い所の窓を、はし

ごに上り念入りに清掃してくださいました。毎回の事ながら、

きれいにしていただきありがとうございます。 
 

【会員募集のお知らせ】 

 手芸・料理教室、会員研修旅行などを行っております。 

 詳しくは社協内事務局へ。（
�����６５－２０５６） 

 

今年度の街頭募金は

中止となりました 

一人暮らし高齢者 ～ 日帰り旅行 ～ 

 ８月２７日、大鰐温泉不二やホテルにおいて一人暮らし 

高齢者の日帰り旅行を開催いたしました。 

 新型コロナウイルス感染症の影響で、外出を自粛してい 

た参加者の方々は「日常当た 

り前と思っていたことが当た 

り前ではないと実感し、少し 

でも早くコロナウイルスが収 

束するといいですね。」と話 

されていました。 

 

９月１４日ふじの里エコ農業の会より、町の社会福祉

のために役立ててほしいと寄付をいただきました。 

ふじの里エコ農業の会は、環境に優しい農業や自然環

境の保全を推進し、安全・安心な農産物の販売を促進す

るために平成２７年に発足、その後この取組は会員間で

も浸透し、団体で活動せずとも今後は個々で取り組みを

していく方針となり、令和元年度末で解散の運びとなり

ました。 

そこで、これまで積み立ててきた年会費を社協へ寄付

することになったそうです。 

ご協力ありがとうございます。 

社会福祉実習 ～ ご協力ありがとうございました ～ 

 ８月１７日より、青森県立保健大学並びに弘前学院大学の学生が社会福祉実習の

ため社協を訪れておりましたが、９月２４日に実習期間の終了を迎えました。 

実習期間中は、町民の皆様にご協力をいただき、充実した実習となりました。 

また、実習で学んだ中のひとつ「心配ごと相談所」について学生が町民の皆様 

に伝えたいと、下記の通り広報の一部を作成いたしましたのでご覧ください。 

最近困っていることがあるんだけど、どこに相談したらいい？ 

どんな相談でもいいの？ 

どんな相談でも大丈夫。社協で解決できなくても、他の機関につ

ないでくれるから、解決のきっかけにもなるよ。 

そうなんだ、安心だね。 

社協の相談は無料です。話すだけで解決するかもよ。行ってみたら？ 

相談の種類は下に書いている通りだよ。

【受付窓口】藤崎町共同募金委員会（藤崎町社会福祉協議会） 
 

常盤老人福祉センター 常盤字富田７０－１  
�����６５－２０５６ 

藤崎老人福祉センター 西豊田 1 丁目３     
�����７５－３２３２ 

赤い羽根ピンバッチ募金 


