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藤崎町社会福祉協議会
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い̧い̧ふͦあいサロン͉Ȃ町内͈˒ˑ才以上͈方を対象にȂ地域͈方々̦気軽に集いȂ生̧̦い̿
くͤや仲間̿く͈ͤ輪を広̬̭ͥ͂を目的͂し̀行っ̀いますȃ

日常生活や病気Ȃ多重債務̈́̓の経済的̈́問題ͅもȂ社協相談員・保健師・司法書士が対応しますȃ

◇社協心配̮͂相談所◇ 時間：午前９時̥ͣ正午ま́

月 日 曜 日 相談種別 相 談 員 場 所

ˍˍ月 ˓日 水曜日
̭̭͈ͧ健康相談 司法書士Ȃ保健師Ȃ社協相談員 常盤老人福祉センター
一般相談 社協相談員 藤崎老人福祉センター

ˍˍ月ˍː日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

ˍˍ月ˎˍ日 水曜日
一般相談 社協相談員 常盤老人福祉センター
̭̭͈ͧ健康相談 司法書士Ȃ保健師Ȃ社協相談員 藤崎老人福祉センター

ˍˍ月ˎ˔日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

ˍˎ月 ˑ日 水曜日 ※ˍˎ月ˑ日͉Ȃ人権・行政合同相談日

ˍˎ月ˍˎ日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

ˍˎ月ˍ˕日 水曜日
一般相談 社協相談員 常盤老人福祉センター
̭̭͈ͧ健康相談 司法書士Ȃ保健師Ȃ社協相談員 藤崎老人福祉センター

ˍˎ月ˎ˒日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

◇広域法律相談所◇ 時間：午前ˍˌ時～ˍˎ時ˏˌ分 ※事前͈予約̦必要Ȫˍ日ˑ件ま́ȫ

月 日 曜 日 相談種別 相談員 場 所

ˍˍ月ˏˌ日 金曜日 法律相談 弁護士 藤崎町 常盤老人福祉センター

ˍˎ月ˎˍ日 金曜日 法律相談 弁護士 平川市 碇ヶ関地域福祉センター

※い̧い̧ふͦあいサロン・昼食会・社協だͤ͢・心配̮͂相談所͉Ȃ一部社協一般会費́行っ̤̀ͤますȃ

■いきいきふͦあいサロンで何をすͥの？

☆参加者の血圧チェック͂簡単̈́体操やゲーム
☆ボランテͻͺの方が調理し̩̀ͦた汁物́昼食
☆お̨ͤͅを持っ̮̀参加下̯いȃ

月 日 地 区 場 所 月 日 地 区 場 所

ˍˍ／ Ȫ˓水ȫ 福 島 福島公民館 ˍˎ／ Ȫˑ水ȫ 舘川町・本町 舘川町集会所

ˍˍ／ Ȫ̝木ȫ 亀 田 亀田交流センター ˍˎ／ Ȫ˒木ȫ 俵舛・下俵舛 俵舛集会所

ˍˍ／ˍ Ȫː水ȫ 下 町 下町集会所 ˍˎ／ˍ Ȫˎ水ȫ 西中野目・亀 岡・吉 向 西中野目生活改善センター

ˍˍ／ˎ Ȫ̱水ȫ 葛 野 葛野集会所 ˍˎ／ˍ Ȫ̞水ȫ 曲新田・仲町 曲新田集会所

ˍˍ／ˎ Ȫˎ木ȫ 伝 馬 伝馬集会所 ˍˎ／ˎ Ȫ̩木ȫ 水 木 水木ふ̯ͥ͂センター

ˍˍ／ˎ Ȫ̝水ȫ 富 柳 富柳老人憩の家 Ⱥ時間Ȼ午前ˍˌ時ͤ͢Ⱥ参加費Ȼˍˌˌ円Ȫ食材費ȫ

◆ 心配̮と相談所の開設ȸ 財産・相続・土地・金銭・生活 ȹに関すͥ相談所

◆ いきいきふͦあいサロン開催日程 ～ 地域の憩いの場として̮利用下̯い ～



ˍˌ月ˍː日Ȃ亀田町内会̤ͅい̀Ȃ防災訓練̦行わͦȂ社協͜参加̯せ
̀い̧̹̺̱̹͘ȃ
訓練͉Ȃ自主防災組織̦中心͂̈́ͤȂ要援護者͈避難誘導Ȃ炊̧出̱Ȃ消

防訓練̦̈́̓行わͦȂ災害ͅ対すͥ備えͬ確認̱̱̹͘ȃ

災害発生時Ȃ近隣住民͈力̦多く͈
方ͬ救い͘すȃ
今回͉簡易担架͈作ͤ方̮ͬ紹介̱͘
すȃ
右͈͢うͅ棒ˎ本͂毛布ͬ使っ̹簡

単͈̈́́͜すȃ
あく́͘͜簡易担架́す̦Ȃ緊急時

͉ͅ役立̻͘すȃ

ˍˌ月ˎ˒日Ȃ常盤小学校˒年生ͬ対象ͅ車いす
͂ͺͼマΑクͬ利用̱̹福祉体験学習ͬ行い̱̹͘ȃ
常盤小学校͉́Ȃ毎年Ȃ高齢者疑似体験や車いす

体験ȂͺͼマΑク体験̈́̓ͬ行っ̤̀ͤȂ高齢者や
障̦い̦あͥ方へ͈理解ͬ深̹͈͛ͥ͛講義͈他Ȃ
車いす͈使用方法͂介助方法̈́̓ͬ学習̱̀い̹̺
̧̱̹͘ȃ
児童̹̻͉ͅȂ̭͈体験ͬ生̥̱̀Ȃ高齢者や障

̦い̦あͥ方々͂接̱̀い̧̹̺̹い͂思い͘すȃ

～ 普段̥͈ͣ備え͂・緊急時͈̹͛ͅ ～

社協͉́Ȃ職員͈Αキルͺッίͬ目的ͅ研修会ͬ開催̱̀い
͘すȃ
˕月͉Ȃ弘前消防事務組合北分署ͤ͢講師ͬ招̧ȂＡˡˠ͈

使用方法͂心肺蘇生法͈̈́̓ȶ救命講習会ȷͬ開催̱̱̹͘ȃ
̹͘Ȃˍˌ月͉ȂͼンέルエンΎやノロウͼルΑ͈̈́̓感染

症予防対策̱͂̀Ȃ黒石病院ͤ͢講師ͬ招̧Ȃȶ 感染症予防教
室ȷͬ開催̱̱̹͘ȃ

Ⱥ 心肺蘇生法・Ａˡˠ・初期消火訓練・患者搬送方法 Ȼ～ 幼い時̥ͣ防災͈̭̭ͧͬ育͜う～

弘前消防事務組合北分署員͈
方々ͥ͢ͅ心臓マッ΍ーΐやＡ
ˡˠͬ利用̱̹心肺蘇生法Ȃ消
火器ͬ使っ̹初期消火訓練̈́̓
ͬ行い̱̹͘ȃ
子供̹̻̦参加す̭ͥ͂͢ͅ

ͤ幼い頃̥ͣ防災へ͈意識̦高
ͥ͂͘言わͦ̀い͘すȃ

◆ 社協職員内部研修ȶ救命講習・感染症予防ȷ

◆ 常盤小学校ȶ福祉体験学習ȷ

ˍˌ月ˍ˓日Ȃ明治安田生命͈青森県内ˍ˒支所́作ͥ職員労
働組合ͤ͢藤崎町ボランテͻͺ連絡協議会へίルタή約ˎˌ㎏͈
寄贈̦あ̱̹ͤ͘ȃ
明治安田生命職員労働組合͉Ȃˎˌ年以上前̥ͣίルタή収集

や清掃活動Ȃ被災地ͅ義援金ͬ送ͥ̈́̓様々̈́ボランテͻͺ活動
ͅ取ͤ組̤ͭ́ͤ͘すȃ
ίルタήͬ受け取っ̹藤崎町ボランテͻͺ連絡協議会͈白取正

美会長͉Ȃȶ̮協力い̧̹̺大変う̱ͦく思っ̀い͘すȃ当会́
͉Ȃίルタήͬ換金̱車ͼΑ基金̱͂̀積͙立̀̀いͥȃ町民͈
皆様̥̮ͣ͜協力い̹̺い̀い̦ͥȂ̭̯ͦ́ͣͅΑάード̦上
̦ͥȃȷ͂大変喜̱̹͊ͦ͘ȃ

Ȫ写真左から 白取会長、明治安田生命下山さん・営業所長清水さん→ȫ

高等学校・高等専門学校・大学Ȫ短期大学ͬ含͚ȫへ͈進学̹͉͘Ȃ在学中͈̤子̯̦ͭいͥ家庭́Ȃ
低所得世帯ͬ対象ͅȂ資金͈貸付ͬ行っ̀い͘すȃ条件̦̮̰い͘す̦̤困̧͈͉̮ͤ͂相談下̯いȃ

ȴ貸 付 条 件ȵ

○低所得世帯

○他͈貸付制度ͬ利用̧́
̈́い世帯

Ȫ※母子寡婦福祉資金・町͈奨学金制度
・日本政策金融公庫̈́̓ȫ

ȴ教育支援費ȵ

○高等学校 月 ˏˑ，ˌˌˌ円以内
○高専・短大 月 ˒ˌ，ˌˌˌ円以内
○大 学 月 ˒ˑ，ˌˌˌ円以内

ȴ修学支度費ȵ
入学金や制服Ȃ教科書̈́̓入学ͅ必要̈́経費500，000円以内

Ȫ※大学院̥̥ͥͅ経費͉対象外́すȃȫ

社協͉́Ȃ̮自宅́一人暮̱̯ͣͬͦ̀いͥ˒ˑ歳以上͈方ͬ対象̱̹͂΍ーΫΑͬ行っ̀い͘すȃ
今回͉Ȃȶ一人暮らし高齢者昼食会ȷ̮ͬ紹介̱͘すȃ

Ⱥ目的Ȼ栄養バランΑ͈取̹ͦ食事ͬ提供̱Ȃ参加者同士やボラン
テͻͺ͈͂交流ͬ目的ͅ行っ̀い͘すȃ

Ⱥ開催Ȼ年ˍˎ回：地区開催˔回・合同開催ˏ回・日帰ͤ旅行ˍ回
Ⱥ効果Ȼ一人暮̱ͣ高齢者昼食会͉Ȃ̹̺食事ͬす̺ͥけ͉́̈́く

参加者同士やボランテͻͺ͈方々͈͂交流Ȃ介護予防Ȃ孤
独͈解消̈́̓様々̈́効果̦あͤ͘すȃ

Ⱥ協力Ȼ昼食会́活動すͥ調理ボランテͻͺ͈方͉約˔ˑ名
参加者ͅ美味̱い食事ͬ提供̱̀い̹̺い̀い͘すȃ̹͘
今年度͜藤崎町体育協会協力ͤ͢ͅȂ体操教室ͬ行っ̀い
͘すȃ☆詳細͉Ȃ社協̮́͘連絡下̯いȃ

◆ ご協力あ̦ͤとうご̰い͘す ～ 明治安田生命 ～

◆ 生活福祉資金 ～ 教育支援資金 ～

藤崎町シルバー人材センター会員募集
～ 冬期間 除雪作業̱͙̀͘せ̥ͭ ～

˒ˌ歳以上͈健康̈́方Ȃ冬期間時間̦あͥ方̈́̓
̤気軽̮ͅ連絡下̯いȃ 電話˒ˑ－ˎˌˑ˒

☆除雪作業 時給Ĳ,ııı円

有職知的障害者ȶ交通費半額助成事業ȷ

藤崎町在住͈知的障害者͈方́Ȃ通勤・通所͈
為ȂＪＲ・バΑ͈̈́̓交通機関ͬ利用̱̀いͥ方
ͅȂ通勤ͅ要すͥ交通費͈一部ͬ助成すͥ事業ͬ
行っ̀い͘すȃ

支給限度額 月額 4,ııı円

◆ 一人暮̱ͣの高齢者の方へ ～ 参加̱て͙͘せん̥ ～

◆ 社協̥ͣの̤知ͣせ


