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☆ 街頭募金開催 知 せ ☆

日時：平成 年 月 日 日

午前の部 時～ 時 分
午後の部 時～ 時 分

場所： オン藤崎店・食彩ふ テラス
スーパー佐藤長常盤店

い い ふ あいサロン 町内 才以上 方を対象に 地域 方々 気軽に集い 生 い
く や仲間 く 輪を広 を目的 行っ います

日常生活や病気 多重債務 の経済的 問題 も 社協相談員・保健師・司法書士 対応 ま

◇社協心配 相談所◇ 時間：午前９時 正午ま

月 日 曜 日 相談種別 相 談 員 場 所

月 日 水曜日
健康相談 司法書士 保健師 社協相談員 常盤老人福祉センター

一般相談 社協相談員 藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 ※ 月 7日 行政・人権合同相談日

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日
健康相談 司法書士 保健師 社協相談員 常盤老人福祉センター

一般相談 社協相談員 藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日
一般相談 社協相談員 常盤老人福祉センター

健康相談 司法書士 保健師 社協相談員 藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

◇広域法律相談所◇ 時間：午前 時～ 時 分 ※事前 予約 必要 日 件ま

月 日 曜 日 相談種別 相談員 場 所

月 日 金曜日 法律相談 弁護士 平川市 平川市健康センター

月 日 金曜日 法律相談 弁護士 藤崎町 常盤老人福祉センター

※い い ふ あいサロン・昼食会・社協だ ・心配 相談所 一部社協一般会費 行っ ます

■いきいきふ あいサロンで何をす ？

☆参加者の血圧チェック 簡単 体操やゲーム
☆ボランテ の方 調理 れた汁物 昼食
☆お りを持っ 参加下 い

月 日 地 区 場 所 月 日 地 区 場 所

水 西豊田 藤崎老人福祉センター 水 福 島 福島公民館

木 榊 榊公民館 木 亀 田 亀田交流センター

木 朝日町 朝日町ハウス 水 下 町 下町集会所

水 常盤・若柳 常盤コミュニティセンター 水 葛 野 葛野集会所

水 福左内 福左内公民館 木 伝 馬 伝馬集会所

時間 午前 時 参加費 円 食材費 水 富 柳 富柳老人憩 家

◆ 心配 と相談所の開設 財産・相続・土地・金銭・身体 に関す 相談所

◆ いきいきふ あいサロン開催日程 ～ 地域の憩いの場として 利用下 い ～



月 日 藤崎中学校 年生 対象 福祉体
験学習 行い
藤崎中学校 毎年福祉施設 訪問 高齢

者 方 交流 図 授業 行 事前
学習 高齢者 い 理解 深
講義や車いす 使用方法や介助方法 学習
い
生徒 体験 生 高齢者
方々 接 い い 思い す

社協 日常 生活 困 い 方へ食料・燃料
皆様 善意 届けす 事業 行 い す

・乾麺 そうめ ・ ッ ラーメン
・保存食品 缶詰・瓶詰
・イン タント ト ト食品
・お歳暮やお中元 ギフト

※ 協力可能 方 社協 連絡 願
い す

※消費期限 近い物や保存状態 悪い物
断 す 場合 い す

社会福祉実習へ 協力あ う い

月 約 ヶ月半 わ 青森県立保健大学並び 弘前学院大学 学生 社会福祉実
習 社協 訪問 い
実習中 い い あい ロン 参加 多く 町民 皆様 協力 い

充実 実習 思い す 協力誠 あ う い

月 日 旧福島小学校 昭和
年度卒業生※通称 對馬学級 皆様
對馬先生 米寿祝い 兼 クラス会
開催 費用 残金 社協へ寄付

い 協力あ う
い

◆ 藤崎中学校福祉体験学習

◆ 一人暮 し高齢者 日帰 旅行 ～ 料理と温泉！楽しい時間を過ごしました ～

月 日 藤崎・常盤地区合同 日帰
旅行 大鰐町不二やホテル 開催

事業 藤崎・常盤両地区 交流 図
目的 毎年行わ 今回 日帰 旅行 楽

い 名 参加
不二やホテル 合流 両地区 参加者 久

交流 楽 温泉や食事 満喫
様子 参加 方々 ラ ケ
行わ 大い 盛 上
帰 道 駅 ンフェスタい わ 立
寄 く 買い物 満足 様子 帰路
着

◆ 善 意 の 窓

社協 花輪ポスター 電話 受付 す 通夜・葬式 会場へ
届けす ービス 行 い す 但 会場 藤崎町内 土日祝日・年末年始

以外 す う 利用下 い

チェックしてみ う！

□ メット・防災 □ 懐中電灯 □ 携帯ラ □ 水
□ 予備電池・充電器 □ 持病薬・救急医療品・常備薬 □ 非常食
□ 貴重品 現金・通帳 □ 生活用品 衣類・寝具・軍手・ライター

地域力UP！

○阪神淡路大震災 時 救出 約 割 方 家族や近隣住民 救出 う す
近所 日頃 助け合え 関係 く 地域力 アップ 繋 す

・地域 あい や声掛

・地域 活動 誘い合 参加

・支援 必要 人 く見

☆自分の地域
簡単なこ か 始め う

◆ 生活支援 訪問サービス 担い手養成講座

藤崎町 在住 才以上 健康 働く意欲 あ 方 相談下 い
自分 経験 活 活動 せ ？
※健康状態 問題 あ 方 会員登録 お断 場合 い

作業内容 草刈 ・草取 ・農作業・除雪・ 他
年 会 費 ， 円 保険料
連 絡 先 電話 －

冬期に向け 除雪作業員を募集します ※除雪作業は 時給 ， 円 す

◆ 防災・減災 地域力アップへ

月 日 常盤老人福祉センター い 生活支援 訪
問 ービス 担い手養成講座 開催 名 受講

講座 高齢者 安心 生活 う ミ出 や
簡単 家事支援 日常 困 手伝い
す 生活支援 担い手 人材 育成す 藤崎町 社
協 共同 開催
講座 清掃や買い物支援 ービス内容 説明や心

構え い ポイント 説明 あ 活動報告・意
見交換会 行わ 活発 発言 交わ 最
後 社協会長 修了証書 受講者全員 手渡 充実
講座

◆ シルバー人材センター会員募集のお知 せ

◆ 花輪ポスター販売 枚３ 円


