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■ いきいきふ あいサロン

い い ふ あいサロン 町内 才以上 方を対象 地域
方々 気軽 集い ふ あい活動を通し 生 い く や仲間 く
輪を広 も 地域 介護予防 拠点 し 心身機能 維持向

上を図 目的 行っ い す

■い い ふ あいサロン 何を の？

☆参加者の血圧チェックや簡単 体操やゲーム。
☆ボランテ の方 調理 汁物 昼食。
☆お を持っ 参加下 い。

■ 財産・相続・土地・金銭・ここ に関す 相談所

日常生活や病気 多重債務 経済的 問題 も 社協相談員・保健師・司法書士 対応し す

◇社協心配ご 相談所◇ 時間：午前９時 正午ま
月 日 曜 日 相談種別 相談員 場 所

月 日 水曜日
健康相談・行政・人権合同相談日 司法書士 保健師 行政相談員・人権擁護員 常盤老人福祉センター

行政・人権合同相談日 行政相談員・人権擁護員 藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日
一般相談 社協相談員 常盤老人福祉センター

健康相談 司法書士 保健師 社協相談員 藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日
健康相談・行政・人権合同相談日 司法書士 保健師 行政相談員・人権擁護員 常盤老人福祉センター

行政・人権合同相談日 行政相談員・人権擁護員 藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日
一般相談 社協相談員 常盤老人福祉センター

健康相談 司法書士 保健師 社協相談員 藤崎老人福祉センター

月 日 水曜日 一般相談 社協相談員
常盤老人福祉センター
藤崎老人福祉センター

※ 月 日 総務課 ・ 月 日 住民課 行政・人権合同相談日へ 問合せ 役場 75ｰ3111

◇広域法律相談所◇ 時間：午前 時～ 時 分 ※事前の予約 必要
月 日 曜 日 相談種別 相談員 場 所

月 日 金曜日 法律相談 弁護士 西目屋村 西目屋村役場庁舎

月 日 金曜日 法律相談 弁護士 平 川 市 碇ヶ関地域福祉センター

☆新規参加者大歓迎！社協・民生委員 申込 下さい ☆参加費 円 食料費 し

月 日 地 区 場 所 月 日 地 区 場 所

／ 水 福 島 福島公民館 ／ 水 舘川町・本 町 舘川町集会所

／ 木 亀 田 亀田交流センター ／ 木 俵 舛・下俵舛 俵舛集会所

／ 木 下 町 下町集会所 ／ 水 西中野目・亀岡・吉向 西中野目生活改善センター

／ 水 伝 馬 伝馬集会所 ／ 水 曲新田・仲 町 曲新田集会所

／ 水 葛 野 葛野集会所 ／ 木 水 木 水木ふ さ センター

／ 木 富 柳 富柳老人憩 家 開催時間 午前 時 開催します。



若松町内会 月 日 亀田町内会 月 日 い 防災訓練 行わ 社協
参加 せ い 訓練 自主防災組織 中心 行い 要援護者 避難誘導 炊 出 消
防訓練 行わ 災害 対す 備え 確認 社協 地域 住民 協力 地域

普段 近所付 合い 大切 い 講話

○若松町内会 火災及び風水害を想定した訓練

○亀田町内会 地震及び火災を想定した訓練

地域力UP！ 地域を知 ことが地域を ことに繋が ます。

○阪神淡路大震災 時 救出 約 割 方 家族や近隣住民
救出 う す
近所 日頃 助け合え 関係 く 地域力 アップ 繋 す

・地域のみ あいさ や声掛 す
・地域の活動 誘い合 参加す
・支援 必要 人 さ く見

☆自分の地域

簡単なこ か 始め う

防災無線での連絡 初期消火訓練 けむり体験訓練

町内 防災無線 災害情報 発信 消火器 使用 初期消火訓練 体験 ウ 火災発生時 模擬
避難 呼び け 行い 行い 体験 行い

要援護者への対応訓練 救 命 訓 練 炊き出し訓練

高齢者 方 避難所 搬送す 心臓マッサー やＡ 利用 非常食 わ 説明
訓練 行い 心肺蘇生 行い 試食会 行い

～ 皆 ん 家庭や職場 眠っ い 食品や燃料 いません ？ ～

社協 日常 生活 困 い 方へ皆様 善意 届けす 事業 行
い す 乾麺 缶詰 食品 木炭や薪 燃料 い

気軽後連絡下 い

☆寄付し い いもの☆

・乾麺
・調味料 味噌 醤油 食用油
・保存食品 缶詰・瓶詰
・イン タント食品 ト ト食品
・飲料 水・ ュー 茶
・ 歳暮や 中元 ギフト

注意 い い点

・常温 保存 も
・賞味期限 ヶ月以上あ も
・破損 汚 く品質 問題

いも

問合せ：藤崎町社協 � －

職 種 藤崎町社協 イサービ センター ー 調理員

仕事内容 イサービ センター 食事等 調理・準備 後片付け 食器や調理器具 洗浄

※昼食や や 日約 食程度 人体制 調理 す 献立作成 無 す

資 格 不問

学歴・経験 高校卒業 ※調理経験者 優遇 す

時 給 時給額 円～ 円

勤 務 地 藤崎町社協 イサービ センター ※住所：藤崎町大字常盤字富田

〜勤務時間 ： ： 休憩 分 日程度

〜： ： 休憩 分 日程度※ ＋ 月 日程度 勤務

休 日 週 日～ 日 フ 制

備 考 本会事業所 毎日営業 い す マイカー通勤可 駐車場無料

事前連絡 上 履歴書・職務履歴書 藤崎町社会福祉協議会 事務局 へ郵送

持参 下 い 後日 書類選考通過者へ面接日時 連絡い す

介護・認知症 福祉 関す 相談 社会福祉協議会へ 相談下 い ☎ －２０

◆ 社協 らの 知らせ

◆ 食品・燃料の寄付にご協力 願いします

◆ 社協 イサービスセンター パー 調理員募集

藤崎町シルバー人材センター会員募集
～ 冬期間 除雪作業 せ ～

歳以上 健康 方 冬期間時間 あ 方
気軽 連絡下 い

除雪作業 時給 , 円

※健康状態 問題 あ 方 会員登録 断
す 場合 い す

電話 －２０

有職知的障害者 交通費助成事業
藤崎町在住 知的障害者 方 通勤・通所 為
ＪＲ・ 交通機関 利用 い 方 通
勤 要す 交通費 一部 助成す 事業 行 い
す

支給限度額 月額 4, 円

※通勤手当 支給 あ 場合 控除 額
す

電話 －２０


