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■ 『 いきいきふれあいサロン 』８月・９月の日程

いきいきふれあいサロンは、町内の６５才以上の方を対象に、地域
の方々が気軽に集い、ふれあい活動を通して生きがいづくりや仲間づ
くりの輪を広げるとともに、地域の介護予防の拠点として心身機能の
維持向上を図る目的で行っています。

■いきいきふれあいサロンで何をするの？

☆個々の血圧等の健康チェック
☆聞いて得する福祉の情報提供
☆簡単な体操やゲーム
☆警察や消費者センターによる講話
☆ボランティアの方が調理してくれた汁物で昼食

■ 『 財産・相続・土地・金銭・こころ 』に関する相談所

日常生活や病気、多重債務などの経済的な問題にも、社協相談員・保健師・司法書士が対応します。

◇社協心配ごと相談所◇ 時間：午前９時から正午まで
月 日 曜 日 相談種別 相 談 員 場 所

８月 ３日 水曜日
こころの健康相談 司法書士、保健師 常盤老人福祉センター

一般相談 社協相談員（学識経験者） 藤崎老人福祉センター

８月１０日 水曜日 一般相談 社協相談員（学識経験者）
常盤老人福祉センター

藤崎老人福祉センター

８月１７日 水曜日
一般相談 社協相談員（学識経験者） 常盤老人福祉センター

こころの健康相談 司法書士、保健師 藤崎老人福祉センター

８月２４日 水曜日 一般相談 社協相談員（学識経験者）
常盤老人福祉センター

藤崎老人福祉センター

８月３１日 水曜日 一般相談 社協相談員（学識経験者）
常盤老人福祉センター

藤崎老人福祉センター

９月 ７日 水曜日
こころの健康相談 司法書士、保健師 常盤老人福祉センター

一般相談 社協相談員（学識経験者） 藤崎老人福祉センター

９月１４日 水曜日 一般相談 社協相談員（学識経験者）
常盤老人福祉センター

藤崎老人福祉センター

９月２１日 水曜日
一般相談 社協相談員（学識経験者） 常盤老人福祉センター

こころの健康相談 司法書士、保健師 藤崎老人福祉センター

９月２８日 水曜日 一般相談 社協相談員（学識経験者）
常盤老人福祉センター

藤崎老人福祉センター

◇広域法律相談所◇ 時間：午前１０時から ※予約が必要です（電話 ６５－２０５６）

月 日 曜 日 相談種別 相談員 場 所

８月２６日 金曜日 法律相談 弁護士 藤崎町 常盤老人福祉センター

９月２３日 金曜日 法律相談 弁護士 平川市 平川市健康センター

【開催時間】午前１０時より 【参 加 費】１００円（昼食材料費）

月 日 地 区 場 所 月 日 地 区 場 所

８/ ４（木） 舟場・表町 老人憩の家 ９/ ７（木） 徳 下 徳下老人憩の家

８/２４（水） 富 柳 富柳老人憩の家 ９/ ８（水） 小学校通り 小学校通り集会所

８/３１（水） 新 町 新町集会所 ※おにぎりを持って参加して下さい。

藤崎町シルバー人材センター会員募集！

藤崎町シルバー人材センターでは、会員を募集しています。

６０歳以上の健康な方、一緒に働いてみませんか？ 電話６５－２０５６



この度、６月３０日ときわ温泉８０万人目の入浴者となったの
は、青森市浪岡の佐藤良美さんです。
また、６月１８日に西豊田温泉において７５万人目となったの

は、木挽町地区の坂本正春さんでした。二人には、記念品と入浴
券を贈呈しました。 【８０万人目の佐藤さん】↑

←【７５万人目の坂本さん】

☆知っておきたい！「盲導犬」 → 盲導犬が身体に付けている器具「ハーネス」↓

目の見えない人・見えにくい人が安全に歩けるように

目の見えない人・見えにくい人が行きたい時に行きたい場所へ出かけられる
ように、盲導犬は障害物を避けたり、段差や角を教えたり、安全に歩くための
お手伝いをします。
道路交通法や身体障害者補助犬法という法律でも認められていて、目の不自

由な人と一緒に電車やバスに乗ったり、お店などに入ることができます。ちな
みに盲導犬が仕事をしている時はハーネスを着用しています。

その① ８ 月１４ 日（日）

☆入浴料金の一部値下げして営業！

その② ８ 月１６ 日～ ８ 月２２ 日までの ７ 日間

☆期間中に回数券を購入した方に入浴サービス券２枚 プレゼント！

８月１３日は、午前７時から午後７時までとなります

８月１４日の料金

大 人 → 100円

中人・小人 → 無料

【 ときわ温泉８０万人目の佐藤さんのコメント 】

今回、ときわ温泉の入浴８０万人目になられた佐藤さんは、
仕事場所がときわ温泉に近いため５年程前からときわ温泉を利
用し、最近はほぼ毎日利用されているそうです。
「ときわ温泉は、他の温泉より利用金が安く、腰痛に効いてい
るようだ。」と話していました。

◆ 藤崎・常盤老人福祉センターからのお知らせ

◆ 「 福祉の小話し 」～ 世代やジャンル別に福祉情報を発信 ～

日時：平成28年9月17日（土）12時30分開会
会場：藤崎町文化センター

☆ご来場者全員に粗品を進呈します。

※送迎バス…広報ふじさき９月号でお知らせします。

今年度は、「第１２回藤崎町社会福祉大会」と「平成２８年度藤崎町長寿顕彰式・健老の集い」を
同時開催することとなりました。アトラクションとして保育所（園）・老人クラブによる発表会など
が披露されることとなっております。皆様のご来場をお待ちしております。

【一般参加申込先】藤崎町社会福祉協議会(６５－２０５６)及び藤崎老人福祉センター(７５－３２３２)まで
※老人クラブ及び各福祉団体の会員は、所属する団体へ申込み下さい。

７月６日、フォルトーナ（弘前市）において、社協が弘前
地区防犯協会における優良防犯功労団体表彰を受けました。
この表彰は、社協が各地区で行っている、いきいきふれあ

いサロンや一人暮らし高齢者昼食会などにおいて、オレオレ
詐欺などの特殊詐欺予防の講習会を開催するなどの実績が評
価されたものです。
表彰式では、社協神会長が弘前地区・弘前警察署長連名の

感謝状を受取り、これからも高齢者の詐欺被害防止のために
尽力するとことを誓いました。

７月１７日、藤崎老人福祉センターにおいて、一人暮らし高
齢者合同昼食会を開催しました。
今回の合同昼食会では、藤崎町交通安全母の会が弘前警察署

に協力を依頼し、交通安全と詐欺防止にまつわる講話を行って
いただきました。
講話では、県内の交通死亡事故の約半数が高齢者が関係して

いることや、夕方の事故発生率が高いことにふれ、反射材を身
に付けることや交通ルールを守る大切さを講話していただきま
した。また、還付金詐欺などについても講話していただき、詐
欺の被害に遭わないようにして下さいと話されました。

○社協会費納入にご理解とご協力ありがとうございます。
○８月より約１ヶ月半の間、社会福祉実習のため大学生(弘前学院大学・県立保健大学)
が実習に入りますので、皆様の地区にお邪魔した際はご協力お願いします。

○８月２０日 ふれあいずーむ館において藤崎町町戦没者追悼式が行われます。
○葬儀のご依頼、花輪ポスターなどご相談ください。

◆ 「 防犯功労者表彰 」 ～ 特殊詐欺撲滅 ～

◆ 一人暮らし高齢者「合同昼食会」

◆ 「 社協からお知らせ 」


