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暖かな日差しに春の訪れを感じる今日この頃、春の足音が聞こえてきましたね。 

行事の様子をご紹介します。まだ寒い日もありますが、室内で楽しく過ごしました。 

クリスマス会 

クリスマス会でビンゴ大会を行い

ました。 

ビンゴした方からプレゼントを選

び、喜んで頂けました。 

新年会 節分 新年会では、絵馬制作と千本引

きを行いました。 

節分では、豆に見立てたあや

こを投げ、鬼（自分の治した

い所）を追い払いました。 

職員紹介 

介護員の阿保真由美です。令和 4 年 4 月より勤

務しています。弘前から通勤しています。 

調理員の山田陽子です。令和 4 年 12 月より勤

務しています。浪岡から通勤しています。 

去年、4 月から勤務

し、早くて 1 年になろ

うとしています。不慣

れな所がありますが、

よろしくお願いしま

す。 

皆様に喜んで頂ける

食事、おやつ作りを

していきたいと思い

ます。よろしくお願

いします。 


